
10. RKS-Werfertag 2014 der TSG Mutterstadt 
am 23. August 2014 in Mutterstadt 

 
 
 
 

M 10-13 (Schüler B)  
 Geräte: Hammer 3.00kg - Gewicht 3.00kg - Stein 3.0 0kg 

 
Hammerwerfen - 40.0 kg 
 1. 10291 Hurych, Kai           2003  39.6 KSV Fürt h        31.09 m 

 
Gewichtwerfen - 40.0 kg 
 1. 10291 Hurych, Kai           2003  39.6 KSV Fürt h        18.43 m 

 
Steinstoßen - 40.0 kg 
 1. 10291 Hurych, Kai           2003  39.6 KSV Fürt h         7.49 m 

 
3-Kampf - 40.0 kg 
 1. 10291 Hurych, Kai           2003  39.6 KSV Fürt h         1846 P. 
          (31.09-18.43- 7.49) 

 
Hammerwerfen - 50.0 kg 
 1. 10598 Alqawati, Omar        2002  47.3 MTG Mann heim     41.57 m 

 
Gewichtwerfen - 50.0 kg 
 1. 10598 Alqawati, Omar        2002  47.3 MTG Mann heim     24.05 m 

 
Steinstoßen - 50.0 kg 
 1. 10598 Alqawati, Omar        2002  47.3 MTG Mann heim      9.01 m 

 
3-Kampf - 50.0 kg 
 1. 10598 Alqawati, Omar        2002  47.3 MTG Mann heim      2361 P. 
          (41.57-24.05- 9.01) 

 
M 12-15 (Schüler A)  
 Geräte: Hammer 4.00kg - Gewicht 5.00kg - Stein 5.0 0kg 

 
Hammerwerfen + 65.0 kg 
 1. 10608 Doerr, Wesley         1999  77.5 TSG Haßl och      46.67 m 

 
Gewichtwerfen + 65.0 kg 
 1. 10608 Doerr, Wesley         1999  77.5 TSG Haßl och      20.77 m 

 
Steinstoßen + 65.0 kg 
 1. 10608 Doerr, Wesley         1999  77.5 TSG Haßl och      11.70 m 

 
3-Kampf + 65.0 kg 
 1. 10608 Doerr, Wesley         1999  77.5 TSG Haßl och       2534 P. 
          (46.67-20.77-11.70) 

 
 



M 14-17 (Männliche Jugend B)  
 Geräte: Hammer 5.00kg - Gewicht 7.50kg - Stein 7.5 0kg 

 
Hammerwerfen - 62.0 kg 
 1. 10425 Alqawati, Yosef       1998  60.0 MTG Mann heim     47.33 m 

 
Gewichtwerfen - 62.0 kg 
 1. 10425 Alqawati, Yosef       1998  60.0 MTG Mann heim     20.15 m 

 
Steinstoßen - 62.0 kg 
 1. 10425 Alqawati, Yosef       1998  60.0 MTG Mann heim      8.88 m 

 
3-Kampf - 62.0 kg 
 1. 10425 Alqawati, Yosef       1998  60.0 MTG Mann heim      2285 P. 
          (47.33-20.15- 8.88) 

 
M 60-69 (Senioren 4)  
 Geräte: Hammer 5.00kg - Gewicht 7.50kg - Stein 7.5 0kg 

 
Hammerwerfen - 74.0 kg 
 1.  9483 Heinzel, Hans Joachim 1946  69.0 TSG Mutt erstadt  22.12 m 

 
Gewichtwerfen - 74.0 kg 
 1.  9483 Heinzel, Hans Joachim 1946  69.0 TSG Mutt erstadt  11.10 m 

 
Steinstoßen - 74.0 kg 
 1.  9483 Heinzel, Hans Joachim 1946  69.0 TSG Mutt erstadt   6.03 m 

 
3-Kampf - 74.0 kg 
 1.  9483 Heinzel, Hans Joachim 1946  69.0 TSG Mutt erstadt   1291 P. 
          (22.12-11.10- 6.03) 

 
Hammerwerfen - 87.0 kg 
 1.  5977 Zachrau, Gerhard      1949  86.5 TSG Mutt erstadt  41.88 m 
 2.  5773 Büttler, Kurt         1946  75.0 TSG Haßl och      36.74 m 
 3. 10623 Rhaue, Reinhard       1952  80.5 TSG Mutt erstadt  27.94 m 

 
Gewichtwerfen - 87.0 kg 
 1.  5977 Zachrau, Gerhard      1949  86.5 TSG Mutt erstadt  19.53 m 
 2. 10623 Rhaue, Reinhard       1952  80.5 TSG Mutt erstadt  15.25 m 

 
Steinstoßen - 87.0 kg 
 1.  5977 Zachrau, Gerhard      1949  86.5 TSG Mutt erstadt   8.87 m 
 2. 10623 Rhaue, Reinhard       1952  80.5 TSG Mutt erstadt   6.80 m 

 
3-Kampf - 87.0 kg 
 1.  5977 Zachrau, Gerhard      1949  86.5 TSG Mutt erstadt   2174 P. 
          (41.88-19.53- 8.87) 
 2. 10623 Rhaue, Reinhard       1952  80.5 TSG Mutt erstadt   1612 P. 
          (27.94-15.25- 6.80) 
 aK  5773 Büttler, Kurt         1946  75.0 TSG Haßl och        574 P. 
          (36.74-     -     ) 

 
 
 



Hammerwerfen + 87.0 kg 
 1. 10421 Lange, Torsten        1945 105.5 TSG Mutt erstadt  30.80 m 
 2.  8645 Tretter, Bernhard     1954 108.0 TSG Mutt erstadt  28.97 m 
 aK     0 Klingler, Roland      1946 100.4 TSG Mutt erstadt  28.70 m 

 
Gewichtwerfen + 87.0 kg 
 1. 10421 Lange, Torsten        1945 105.5 TSG Mutt erstadt  15.31 m 
 2.  8645 Tretter, Bernhard     1954 108.0 TSG Mutt erstadt  14.10 m 

 
Steinstoßen + 87.0 kg 
 1.  8645 Tretter, Bernhard     1954 108.0 TSG Mutt erstadt   8.47 m 
 2. 10421 Lange, Torsten        1945 105.5 TSG Mutt erstadt   8.08 m 

 
3-Kampf + 87.0 kg 
 1. 10421 Lange, Torsten        1945 105.5 TSG Mutt erstadt   1766 P. 
          (30.80-15.31- 8.08) 
 2.  8645 Tretter, Bernhard     1954 108.0 TSG Mutt erstadt   1721 P. 
          (28.97-14.10- 8.47) 
 aK     0 Klingler, Roland      1946 100.4 TSG Mutt erstadt    448 P. 
          (28.70-     -     ) 

 
Mannschaft 
  1.  TSG Mutterstadt 1               5231 P. 
       (Lange, Zachrau, Heinzel) 

  2.  TSG Mutterstadt 2               3333 P. 
       (Tretter, Rhaue) 

 
M 70-79 (Senioren 5)  
 Geräte: Hammer 4.00kg - Gewicht 5.00kg - Stein 5.0 0kg 

 
Hammerwerfen + 80.0 kg 
 1.  8436 Oppermann, Harald     1942  94.7 TSG Mutt erstadt  36.43 m 
 2.  9236 Held, Walter          1942  85.1 TSG Mutt erstadt  35.60 m 
 3. 10188 Flick, Gerhard        1944  84.5 TSG Mutt erstadt  25.61 m 
 4.  9965 Kreit, Erich          1936 107.0 TSG Mutt erstadt  21.03 m 

 
Gewichtwerfen + 80.0 kg 
 1.  9236 Held, Walter          1942  85.1 TSG Mutt erstadt  18.54 m 
 2.  8436 Oppermann, Harald     1942  94.7 TSG Mutt erstadt  18.39 m 
 3. 10188 Flick, Gerhard        1944  84.5 TSG Mutt erstadt  13.41 m 
 4.  9965 Kreit, Erich          1936 107.0 TSG Mutt erstadt  12.33 m 

 
Steinstoßen + 80.0 kg 
 1.  8436 Oppermann, Harald     1942  94.7 TSG Mutt erstadt  10.60 m 
 2.  9236 Held, Walter          1942  85.1 TSG Mutt erstadt   9.99 m 
 3. 10188 Flick, Gerhard        1944  84.5 TSG Mutt erstadt   8.23 m 
 4.  9965 Kreit, Erich          1936 107.0 TSG Mutt erstadt   7.42 m 

 
3-Kampf + 80.0 kg 
 1.  8436 Oppermann, Harald     1942  94.7 TSG Mutt erstadt   2187 P. 
          (36.43-18.39-10.60) 
 2.  9236 Held, Walter          1942  85.1 TSG Mutt erstadt   2129 P. 
          (35.60-18.54- 9.99) 
 3. 10188 Flick, Gerhard        1944  84.5 TSG Mutt erstadt   1621 P. 
          (25.61-13.41- 8.23) 
 4.  9965 Kreit, Erich          1936 107.0 TSG Mutt erstadt   1439 P. 
          (21.03-12.33- 7.42) 

 



M 80-89 (Senioren 6)  
 Geräte: Hammer 3.00kg - Gewicht 3.00kg - Stein 3.0 0kg 

 
Hammerwerfen + 80.0 kg 
 1. 10423 Zuber, Dr. Ernst      1931  89.0 TSG Mutt erstadt  27.47 m 

 
Gewichtwerfen + 80.0 kg 
 1. 10423 Zuber, Dr. Ernst      1931  89.0 TSG Mutt erstadt  17.05 m 

 
Steinstoßen + 80.0 kg 
 1. 10423 Zuber, Dr. Ernst      1931  89.0 TSG Mutt erstadt   8.27 m 

 
3-Kampf + 80.0 kg 
 1. 10423 Zuber, Dr. Ernst      1931  89.0 TSG Mutt erstadt   1800 P. 
          (27.47-17.05- 8.27) 

 
W 30-39 (Seniorinnen 1)  
 Geräte: Hammer 4.00kg - Gewicht 5.00kg - Stein 5.0 0kg 

 
Hammerwerfen - 73.0 kg 
 1. 10958 Wolf, Natascha        1978  67.8 TSG Mutt erstadt  41.25 m 

 
Gewichtwerfen - 73.0 kg 
 1. 10958 Wolf, Natascha        1978  67.8 TSG Mutt erstadt  20.73 m 

 
Steinstoßen - 73.0 kg 
 1. 10958 Wolf, Natascha        1978  67.8 TSG Mutt erstadt   8.52 m 

 
3-Kampf - 73.0 kg 
 1. 10958 Wolf, Natascha        1978  67.8 TSG Mutt erstadt   2183 P. 
          (41.25-20.73- 8.52) 

 
 
W 40-49 (Seniorinnen 2)  
 Geräte: Hammer 4.00kg - Gewicht 5.00kg - Stein 5.0 0kg 

 
Hammerwerfen - 73.0 kg 
 1.  8660 Grißmer, Sabine       1967  67.5 TSG Mutt erstadt  36.69 m 
 aK     0 Lück, Stephanie       1967  72.0 TSG Mutt erstadt  26.51 m 

 
Gewichtwerfen - 73.0 kg 
 1.  8660 Grißmer, Sabine       1967  67.5 TSG Mutt erstadt  16.59 m 

 
Steinstoßen - 73.0 kg 
     8660 Grißmer, Sabine       1967  67.5 TSG Mutt erstadt  ogV 

 
3-Kampf - 73.0 kg 
 1.  8660 Grißmer, Sabine       1967  67.5 TSG Mutt erstadt   1236 P. 
          (36.69-16.59-     ) 
 aK     0 Lück, Stephanie       1967  72.0 TSG Mutt erstadt    414 P. 
          (26.51-     -     ) 

 
 



W 50-59 (Seniorinnen 3)  
 Geräte: Hammer 3.00kg - Gewicht 3.00kg - Stein 3.0 0kg 

 
Hammerwerfen - 63.0 kg 
 aK  6978 Fuchs, Sigrid         1952  56.5 TSG Mutt erstadt  23.47 m 

 
Gewichtwerfen - 63.0 kg 
 aK  6978 Fuchs, Sigrid         1952  56.5 TSG Mutt erstadt  14.24 m 

 
Steinstoßen - 63.0 kg 
 aK  6978 Fuchs, Sigrid         1952  56.5 TSG Mutt erstadt   6.45 m 

 
3-Kampf - 63.0 kg 
 aK  6978 Fuchs, Sigrid         1952  56.5 TSG Mutt erstadt   1472 P. 
          (23.47-14.24- 6.45) 

 
Hammerwerfen - 73.0 kg 
 aK  9989 Böhm, Gertrud         1949  72.6 TSG Mutt erstadt  24.26 m 

 
Gewichtwerfen - 73.0 kg 
 aK  9989 Böhm, Gertrud         1949  72.6 TSG Mutt erstadt  14.09 m 

 
Steinstoßen - 73.0 kg 
 aK  9989 Böhm, Gertrud         1949  72.6 TSG Mutt erstadt   5.59 m 

 
3-Kampf - 73.0 kg 
 aK  9989 Böhm, Gertrud         1949  72.6 TSG Mutt erstadt   1407 P. 
          (24.26-14.09- 5.59) 

 
Hammerwerfen + 73.0 kg 
 1.  8435 Oppermann, Katrin     1956  78.6 TSG Mutt erstadt  30.98 m 

 
Gewichtwerfen + 73.0 kg 
 1.  8435 Oppermann, Katrin     1956  78.6 TSG Mutt erstadt  18.69 m 

 
Steinstoßen + 73.0 kg 
 1.  8435 Oppermann, Katrin     1956  78.6 TSG Mutt erstadt   7.87 m 

 
3-Kampf + 73.0 kg 
 1.  8435 Oppermann, Katrin     1956  78.6 TSG Mutt erstadt   1886 P. 
          (30.98-18.69- 7.87) 

 
Mannschaft 
  1.  TSG Mutterstadt                 4765 P. 
       (Oppermann, Böhm, Fuchs) 

 
W 60-69 (Seniorinnen 4)  
 Geräte: Hammer 3.00kg - Gewicht 3.00kg - Stein 3.0 0kg 

 
Hammerwerfen - 68.0 kg 
 1.  6978 Fuchs, Sigrid         1952  56.5 TSG Mutt erstadt  23.00 m 

 
Gewichtwerfen - 68.0 kg 
 1.  6978 Fuchs, Sigrid         1952  56.5 TSG Mutt erstadt  14.42 m 

 



Steinstoßen - 68.0 kg 
 1.  6978 Fuchs, Sigrid         1952  56.5 TSG Mutt erstadt   6.61 m 

 
3-Kampf - 68.0 kg 
 1.  6978 Fuchs, Sigrid         1952  56.5 TSG Mutt erstadt   1485 P. 
          (23.00-14.42- 6.61) 

 
Hammerwerfen + 68.0 kg 
 1.  9989 Böhm, Gertrud         1949  72.6 TSG Mutt erstadt  25.14 m 

 
Gewichtwerfen + 68.0 kg 
 1.  9989 Böhm, Gertrud         1949  72.6 TSG Mutt erstadt  14.37 m 

 
Steinstoßen + 68.0 kg 
 1.  9989 Böhm, Gertrud         1949  72.6 TSG Mutt erstadt   5.76 m 

 
3-Kampf + 68.0 kg 
 1.  9989 Böhm, Gertrud         1949  72.6 TSG Mutt erstadt   1446 P. 
          (25.14-14.37- 5.76) 

 
Mannschaft 
  1.  TSG Mutterstadt                 2931 P. 
       (Böhm, Fuchs) 

 
W 70-79 (Seniorinnen 5)  
 Geräte: Hammer 3.00kg - Gewicht 3.00kg - Stein 3.0 0kg 

 
Hammerwerfen + 68.0 kg 
 1. 10160 Müller, Ishild        1940  84.0 TSG Mutt erstadt  20.28 m 

 
Gewichtwerfen + 68.0 kg 
 1. 10160 Müller, Ishild        1940  84.0 TSG Mutt erstadt  11.02 m 

 
Steinstoßen + 68.0 kg 
 1. 10160 Müller, Ishild        1940  84.0 TSG Mutt erstadt   6.83 m 

 
3-Kampf + 68.0 kg 
 1. 10160 Müller, Ishild        1940  84.0 TSG Mutt erstadt   1325 P. 
          (20.28-11.02- 6.83) 
 


