
4. Werfertag 2015 des RKS Phoenix Mutterstadt 
am 22. März 2015 im Sportpark Mutterstadt 

 
 

 

M 10-13 (Schüler B)  
 Geräte: Hammer 3.00kg - Gewicht 3.00kg - Stein 3.0 0kg 

 
Hammerwerfen + 50.0 kg 
 1. 10598 Alqawati, Omar    2002  52.5 MTG Mannheim              45.18 m 

 
3-Kampf + 50.0 kg 
 aK 10598 Alqawati, Omar    2002  52.5 MTG Mannheim                705 P. 
          (45.18-     -     ) 

 
M 16-19 (Männliche Jugend A)  
 Geräte: Hammer 6.00kg - Gewicht 10.00kg - Stein 10 .00kg 

 
Hammerwerfen + 85.0 kg 
 1. 11002 Klein, Steffen    1997  98.0 RKS Phoenix Mutterstadt  26.58 m 

 
Gewichtwerfen + 85.0 kg 
 1. 11002 Klein, Steffen    1997  98.0 RKS Phoenix Mutterstadt  13.00 m 

 
Steinstoßen + 85.0 kg 
 1. 11002 Klein, Steffen    1997  98.0 RKS Phoenix Mutterstadt   8.80 m 

 
3-Kampf + 85.0 kg 
 1. 11002 Klein, Steffen    1997  98.0 RKS Phoenix Mutterstadt   1668 P. 
          (26.58-13.00- 8.80) 

 
M 18+ (Männer)  
 Geräte: Hammer 7.26kg - Gewicht 12.50kg - Stein 15 .00kg 

 
Steinstoßen - 98.0 kg 
 1. 11002 Klein, Steffen    1997  98.0 RKS Phoenix Mutterstadt   5.89 m 
 2.  5977 Zachrau, Gerhard  1949  93.9 RKS Phoenix Mutterstadt   5.60 m 

 
Steinstoßen + 98.0 kg 
 1.     0 Yao, Oticio       1992 132.1 Washington/U SA            8.26 m 
 2.  8645 Tretter, Bernhard 1954 102.8 RKS Phoenix Mutterstadt   5.87 m 

 
M 60-69 (Senioren 4)  
 Geräte: Hammer 5.00kg - Gewicht 7.50kg - Stein 7.5 0kg 

 
Hammerwerfen - 87.0 kg 
 1. 10623 Rhaue, Reinhard   1952  84.0 RKS Phoenix Mutterstadt  29.01 m 

 
Gewichtwerfen - 87.0 kg 
 1. 10623 Rhaue, Reinhard   1952  84.0 RKS Phoenix Mutterstadt  14.27 m 

 
 



Steinstoßen - 87.0 kg 
 1. 10623 Rhaue, Reinhard   1952  84.0 RKS Phoenix Mutterstadt   7.75 m 

 
3-Kampf - 87.0 kg 
 1. 10623 Rhaue, Reinhard   1952  84.0 RKS Phoenix Mutterstadt   1668 P. 
          (29.01-14.27- 7.75) 

 
Hammerwerfen + 87.0 kg 
 1.  5977 Zachrau, Gerhard  1949  93.9 RKS Phoenix Mutterstadt  41.33 m 
 2.  8645 Tretter, Bernhard 1954 102.8 RKS Phoenix Mutterstadt  28.02 m 
 aK   540 Caspers, Lutz     1943 120.0 RKS Phoenix Mutterstadt  46.50 m 

 
Gewichtwerfen + 87.0 kg 
 1.  5977 Zachrau, Gerhard  1949  93.9 RKS Phoenix Mutterstadt  18.90 m 
 2.  8645 Tretter, Bernhard 1954 102.8 RKS Phoenix Mutterstadt  12.98 m 

 
Steinstoßen + 87.0 kg 
 1.  5977 Zachrau, Gerhard  1949  93.9 RKS Phoenix Mutterstadt   9.93 m 
 2.  8645 Tretter, Bernhard 1954 102.8 RKS Phoenix Mutterstadt   8.80 m 

 
3-Kampf + 87.0 kg 
 1.  5977 Zachrau, Gerhard  1949  93.9 RKS Phoenix Mutterstadt   2228 P. 
          (41.33-18.90- 9.93) 
 2.  8645 Tretter, Bernhard 1954 102.8 RKS Phoenix Mutterstadt   1689 P. 
          (28.02-12.98- 8.80) 
 aK   540 Caspers, Lutz     1943 120.0 RKS Phoenix Mutterstadt    726 P. 
          (46.50-     -     ) 

 
Mannschaft 
  1.  RKS Phoenix Mutterstadt         3896 P. 
       (Zachrau, Rhaue) 

 
M 70-79 (Senioren 5)  
 Geräte: Hammer 4.00kg - Gewicht 5.00kg - Stein 5.0 0kg 

 
Hammerwerfen + 80.0 kg 
 1. 10421 Lange, Torsten    1945 105.0 RKS Phoenix Mutterstadt  34.78 m 

 
Gewichtwerfen + 80.0 kg 
 1. 10421 Lange, Torsten    1945 105.0 RKS Phoenix Mutterstadt  17.94 m 

 
Steinstoßen + 80.0 kg 
 1. 10421 Lange, Torsten    1945 105.0 RKS Phoenix Mutterstadt   9.05 m 

 
3-Kampf + 80.0 kg 
 1. 10421 Lange, Torsten    1945 105.0 RKS Phoenix Mutterstadt   2014 P. 
          (34.78-17.94- 9.05) 

 
W 12-15 (Schülerinnen A)  
 Geräte: Hammer 3.00kg - Gewicht 3.00kg - Stein 3.0 0kg 

 
Hammerwerfen + 60.0 kg 
 1. 10584 Borutta, Samantha 2000  78.0 RKS Phoenix Mutterstadt  44.21 m 

 
 



3-Kampf + 60.0 kg 
 aK 10584 Borutta, Samantha 2000  78.0 RKS Phoenix Mutterstadt    690 P. 
          (44.21-     -     ) 

 
W 30-39 (Seniorinnen 1)  
 Geräte: Hammer 4.00kg - Gewicht 5.00kg - Stein 5.0 0kg 

 
Hammerwerfen - 63.0 kg 
 aK 10583 Borutta, Anette   1969  60.8 RKS Phoenix Mutterstadt  25.70 m 

 
Gewichtwerfen - 63.0 kg 
 aK 10583 Borutta, Anette   1969  60.8 RKS Phoenix Mutterstadt  12.36 m 

 
Steinstoßen - 63.0 kg 
 aK 10583 Borutta, Anette   1969  60.8 RKS Phoenix Mutterstadt   6.02 m 

 
3-Kampf - 63.0 kg 
 aK 10583 Borutta, Anette   1969  60.8 RKS Phoenix Mutterstadt   1396 P. 
          (25.70-12.36- 6.02) 

 
Hammerwerfen - 73.0 kg 
 1. 10958 Wolf, Natascha    1978  65.0 RKS Phoenix Mutterstadt  38.21 m 

 
Gewichtwerfen - 73.0 kg 
 1. 10958 Wolf, Natascha    1978  65.0 RKS Phoenix Mutterstadt  19.97 m 

 
Steinstoßen - 73.0 kg 
 1. 10958 Wolf, Natascha    1978  65.0 RKS Phoenix Mutterstadt   8.62 m 

 
3-Kampf - 73.0 kg 
 1. 10958 Wolf, Natascha    1978  65.0 RKS Phoenix Mutterstadt   2113 P. 
          (38.21-19.97- 8.62) 

 
Hammerwerfen + 73.0 kg 
 aK  9738 Telge, Kristina   1970  76.0 RKS Phoenix Mutterstadt  40.18 m 

 
Gewichtwerfen + 73.0 kg 
 aK  9738 Telge, Kristina   1970  76.0 RKS Phoenix Mutterstadt  21.06 m 

 
Steinstoßen + 73.0 kg 
 aK  9738 Telge, Kristina   1970  76.0 RKS Phoenix Mutterstadt  10.83 m 

 
3-Kampf + 73.0 kg 
 aK  9738 Telge, Kristina   1970  76.0 RKS Phoenix Mutterstadt   2371 P. 
          (40.18-21.06-10.83) 

 
Mannschaft 
  1.  RKS Phoenix Mutterstadt         5880 P. 
       (Telge, Wolf, Borutta) 

 
 
 
 



W 40-49 (Seniorinnen 2)  
 Geräte: Hammer 4.00kg - Gewicht 5.00kg - Stein 5.0 0kg 

 
Hammerwerfen - 63.0 kg 
 1. 10583 Borutta, Anette   1969  60.8 RKS Phoenix Mutterstadt  26.39 m 

 
Gewichtwerfen - 63.0 kg 
 1. 10583 Borutta, Anette   1969  60.8 RKS Phoenix Mutterstadt  14.11 m 

 
Steinstoßen - 63.0 kg 
 1. 10583 Borutta, Anette   1969  60.8 RKS Phoenix Mutterstadt   6.27 m 

 
3-Kampf - 63.0 kg 
 1. 10583 Borutta, Anette   1969  60.8 RKS Phoenix Mutterstadt   1498 P. 
          (26.39-14.11- 6.27) 

 
Hammerwerfen + 73.0 kg 
 1.  9738 Telge, Kristina   1970  76.0 RKS Phoenix Mutterstadt  40.69 m 
 aK     0 Schardt, Bettina  1972  75.9 MTG Mannheim              42.54 m 

 
Gewichtwerfen + 73.0 kg 
 1.  9738 Telge, Kristina   1970  76.0 RKS Phoenix Mutterstadt  21.11 m 

 
Steinstoßen + 73.0 kg 
 1.  9738 Telge, Kristina   1970  76.0 RKS Phoenix Mutterstadt  11.05 m 

 
3-Kampf + 73.0 kg 
 1.  9738 Telge, Kristina   1970  76.0 RKS Phoenix Mutterstadt   2399 P. 
          (40.69-21.11-11.05) 
 aK     0 Schardt, Bettina  1972  75.9 MTG Mannheim                664 P. 
          (42.54-     -     ) 

 
Mannschaft 
  1.  RKS Phoenix Mutterstadt         3897 P. 
       (Telge, Borutta) 

 
W 70-79 (Seniorinnen 5)  
 Geräte: Hammer 3.00kg - Gewicht 3.00kg - Stein 3.0 0kg 

 
Hammerwerfen + 68.0 kg 
 1. 10160 Müller, Ishild    1940  86.0 RKS Phoenix Mutterstadt  19.81 m 

 
Gewichtwerfen + 68.0 kg 
 1. 10160 Müller, Ishild    1940  86.0 RKS Phoenix Mutterstadt  12.69 m 

 
Steinstoßen + 68.0 kg 
 1. 10160 Müller, Ishild    1940  86.0 RKS Phoenix Mutterstadt   6.86 m 

 
3-Kampf + 68.0 kg 
 1. 10160 Müller, Ishild    1940  86.0 RKS Phoenix Mutterstadt   1387 P. 
          (19.81-12.69- 6.86) 
 
 


