
4. RKS-Werfertag 2016 RKS Phoenix Mutterstadt 
am 19. März 2016 im Sportpark Mutterstadt 

 
 
 

M 18+ (Männer)  
 Geräte: Hammer 7.26kg - Gewicht 12.50kg - Stein 15 .00kg 

 
Hammerwerfen - 77.0 kg 
 1.  5773 Büttler, Kurt      1946  77.0 RKS Phoenix  Mutterstadt  28.12 m 

 
Gewichtwerfen - 77.0 kg 
 1.  5773 Büttler, Kurt      1946  77.0 RKS Phoenix  Mutterstadt  12.51 m 

 
Steinstoßen - 77.0 kg 
 1.  5773 Büttler, Kurt      1946  77.0 RKS Phoenix  Mutterstadt   5.31 m 

 
3-Kampf - 77.0 kg 
 1.  5773 Büttler, Kurt      1946  77.0 RKS Phoenix  Mutterstadt   1381 P. 
          (28.12-12.51- 5.31) 

 
Hammerwerfen - 98.0 kg 
 1.  5977 Zachrau, Gerhard   1949  95.0 RKS Phoenix  Mutterstadt  35.20 m 

 
Gewichtwerfen - 98.0 kg 
 1.  5977 Zachrau, Gerhard   1949  95.0 RKS Phoenix  Mutterstadt  15.07 m 

 
Steinstoßen - 98.0 kg 
 1.  5977 Zachrau, Gerhard   1949  95.0 RKS Phoenix  Mutterstadt   5.50 m 

 
3-Kampf - 98.0 kg 
 1.  5977 Zachrau, Gerhard   1949  95.0 RKS Phoenix  Mutterstadt   1610 P. 
          (35.20-15.07- 5.50) 

 
Hammerwerfen + 98.0 kg 
 1.  6667 Zachrau, Dominique 1981 108.1 RKS Phoenix  Mutterstadt  37.80 m 
 2.  8645 Tretter, Bernhard  1954 102.0 RKS Phoenix  Mutterstadt  25.10 m 

 
Gewichtwerfen + 98.0 kg 
 1.  6667 Zachrau, Dominique 1981 108.1 RKS Phoenix  Mutterstadt  15.03 m 
 2.  8645 Tretter, Bernhard  1954 102.0 RKS Phoenix  Mutterstadt  10.18 m 

 
Steinstoßen + 98.0 kg 
 1.  6667 Zachrau, Dominique 1981 108.1 RKS Phoenix  Mutterstadt   7.80 m 
 2.  8645 Tretter, Bernhard  1954 102.0 RKS Phoenix  Mutterstadt   5.69 m 

 
3-Kampf + 98.0 kg 
 1.  6667 Zachrau, Dominique 1981 108.1 RKS Phoenix  Mutterstadt   1841 P. 
          (37.80-15.03- 7.80) 
 2.  8645 Tretter, Bernhard  1954 102.0 RKS Phoenix  Mutterstadt   1273 P. 
          (25.10-10.18- 5.69) 

 
 



M 60-69 (Senioren 4)  
 Geräte: Hammer 5.00kg - Gewicht 7.50kg - Stein 7.5 0kg 

 
Hammerwerfen - 87.0 kg 
 1. 10623 Rhaue, Reinhard    1952  78.9 RKS Phoenix  Mutterstadt  30.04 m 

 
Gewichtwerfen - 87.0 kg 
 1. 10623 Rhaue, Reinhard    1952  78.9 RKS Phoenix  Mutterstadt  14.06 m 
 aK 11049 Jakob, Günther     1944  78.3 RKS Phoenix  Mutterstadt  10.25 m 

 
Steinstoßen - 87.0 kg 
 1. 10623 Rhaue, Reinhard    1952  78.9 RKS Phoenix  Mutterstadt   7.42 m 
 aK 11049 Jakob, Günther     1944  78.3 RKS Phoenix  Mutterstadt   7.84 m 

 
3-Kampf - 87.0 kg 
 1. 10623 Rhaue, Reinhard    1952  78.9 RKS Phoenix  Mutterstadt   1649 P. 
          (30.04-14.06- 7.42) 
 aK 11049 Jakob, Günther     1944  78.3 RKS Phoenix  Mutterstadt   1063 P. 
          (     -10.25- 7.84) 

 
Hammerwerfen + 87.0 kg 
 1.  5977 Zachrau, Gerhard   1949  95.0 RKS Phoenix  Mutterstadt  42.23 m 
 2.  8645 Tretter, Bernhard  1954 102.0 RKS Phoenix  Mutterstadt  28.99 m 

 
Gewichtwerfen + 87.0 kg 
 1.  5977 Zachrau, Gerhard   1949  95.0 RKS Phoenix  Mutterstadt  20.67 m 
 2.  8645 Tretter, Bernhard  1954 102.0 RKS Phoenix  Mutterstadt  14.41 m 

 
Steinstoßen + 87.0 kg 
 1.  8645 Tretter, Bernhard  1954 102.0 RKS Phoenix  Mutterstadt   8.89 m 
 2.  5977 Zachrau, Gerhard   1949  95.0 RKS Phoenix  Mutterstadt   8.88 m 

 
3-Kampf + 87.0 kg 
 1.  5977 Zachrau, Gerhard   1949  95.0 RKS Phoenix  Mutterstadt   2225 P. 
          (42.23-20.67- 8.88) 
 2.  8645 Tretter, Bernhard  1954 102.0 RKS Phoenix  Mutterstadt   1768 P. 
          (28.99-14.41- 8.89) 

 
Mannschaft 
  1.  RKS Phoenix Mutterstadt 1       3417 P. 
       (Tretter, Rhaue) 

  2.  RKS Phoenix Mutterstadt 2       3288 P. 
       (Zachrau, Jakob) 

 
M 70-79 (Senioren 5)  
 Geräte: Hammer 4.00kg - Gewicht 5.00kg - Stein 5.0 0kg 

 
Hammerwerfen - 80.0 kg 
 1.  5773 Büttler, Kurt      1946  77.0 RKS Phoenix  Mutterstadt  38.78 m 

 
Gewichtwerfen - 80.0 kg 
 1.  5773 Büttler, Kurt      1946  77.0 RKS Phoenix  Mutterstadt  18.34 m 

 
Steinstoßen - 80.0 kg 
 1. 11049 Jakob, Günther     1944  78.3 RKS Phoenix  Mutterstadt   9.39 m 
 2.  5773 Büttler, Kurt      1946  77.0 RKS Phoenix  Mutterstadt   9.34 m 



3-Kampf - 80.0 kg 
 1.  5773 Büttler, Kurt      1946  77.0 RKS Phoenix  Mutterstadt   2116 P. 
          (38.78-18.34- 9.34) 

 
Hammerwerfen + 80.0 kg 
 1.  8436 Oppermann, Harald  1942 100.5 RKS Phoenix  Mutterstadt  32.12 m 
 2. 11004 Klingler, Roland   1946 100.8 RKS Phoenix  Mutterstadt  32.09 m 
 aK     0 Burg, Andreas      1938 105.0 LG Berus                 24.81 m 

 
Gewichtwerfen + 80.0 kg 
 1.  8436 Oppermann, Harald  1942 100.5 RKS Phoenix  Mutterstadt  16.22 m 

 
Steinstoßen + 80.0 kg 
 1.  8436 Oppermann, Harald  1942 100.5 RKS Phoenix  Mutterstadt   9.00 m 

 
3-Kampf + 80.0 kg 
 1.  8436 Oppermann, Harald  1942 100.5 RKS Phoenix  Mutterstadt   1899 P. 
          (32.12-16.22- 9.00) 
 aK 11004 Klingler, Roland   1946 100.8 RKS Phoenix  Mutterstadt    501 P. 
          (32.09-     -     ) 
 aK     0 Burg, Andreas      1938 105.0 LG Berus                   387 P. 
          (24.81-     -     ) 

 
Mannschaft 
  1.  RKS Phoenix Mutterstadt         4015 P. 
       (Oppermann, Büttler) 

 
M 80-89 (Senioren 6)  
 Geräte: Hammer 3.00kg - Gewicht 3.00kg - Stein 3.0 0kg 

 
Hammerwerfen + 80.0 kg 
 1. 10423 Zuber, Dr. Ernst   1931  85.1 RKS Phoenix  Mutterstadt  26.26 m 

 
Gewichtwerfen + 80.0 kg 
 1. 10423 Zuber, Dr. Ernst   1931  85.1 RKS Phoenix  Mutterstadt  14.63 m 

 
Steinstoßen + 80.0 kg 
 1.  9965 Kreit, Erich       1936 102.2 RKS Phoenix  Mutterstadt   8.28 m 
 2. 10423 Zuber, Dr. Ernst   1931  85.1 RKS Phoenix  Mutterstadt   8.21 m 

 
3-Kampf + 80.0 kg 
 1. 10423 Zuber, Dr. Ernst   1931  85.1 RKS Phoenix  Mutterstadt   1679 P. 
          (26.26-14.63- 8.21) 

 
W 14-17 (Weibliche Jugend B)  
 Geräte: Hammer 3.00kg - Gewicht 5.00kg - Stein 5.0 0kg 

 
Hammerwerfen + 65.0 kg 
 1. 10584 Borutta, Samantha  2000  82.3 RKS Phoenix  Mutterstadt  50.49 m 

 
Gewichtwerfen + 65.0 kg 
 1. 10584 Borutta, Samantha  2000  82.3 RKS Phoenix  Mutterstadt  20.17 m 

 
 
 



3-Kampf + 65.0 kg 
 aK 10584 Borutta, Samantha  2000  82.3 RKS Phoenix  Mutterstadt   1594 P. 
          (50.49-20.17-     ) 

 
W 16-19 (Weibliche Jugend A)  
 Geräte: Hammer 4.00kg - Gewicht 5.00kg - Stein 5.0 0kg 

 
Hammerwerfen + 68.0 kg 
 1. 10584 Borutta, Samantha  2000  82.3 RKS Phoenix  Mutterstadt  43.67 m 

 
Gewichtwerfen + 68.0 kg 
 1. 10584 Borutta, Samantha  2000  82.3 RKS Phoenix  Mutterstadt  21.03 m 

 
3-Kampf + 68.0 kg 
 aK 10584 Borutta, Samantha  2000  82.3 RKS Phoenix  Mutterstadt   1523 P. 
          (43.67-21.03-     ) 

 
W 18+ (Frauen)  
 Geräte: Hammer 4.00kg - Gewicht 5.00kg - Stein 5.0 0kg 

 
Hammerwerfen - 68.0 kg 
 1. 10583 Borutta, Anette    1969  62.5 RKS Phoenix  Mutterstadt  25.42 m 

 
Gewichtwerfen - 68.0 kg 
 1. 10583 Borutta, Anette    1969  62.5 RKS Phoenix  Mutterstadt  12.78 m 

 
Steinstoßen - 68.0 kg 
 1. 10583 Borutta, Anette    1969  62.5 RKS Phoenix  Mutterstadt   6.28 m 
 2.  6978 Fuchs, Sigrid      1952  60.8 RKS Phoenix  Mutterstadt   5.30 m 

 
3-Kampf - 68.0 kg 
 1. 10583 Borutta, Anette    1969  62.5 RKS Phoenix  Mutterstadt   1431 P. 
          (25.42-12.78- 6.28) 
     6978 Fuchs, Sigrid      1952  60.8 RKS Phoenix  Mutterstadt        P. 
          (     -     - 5.30) 

 
Hammerwerfen - 78.0 kg 
 1. 11003 Lück, Stephanie    1967  78.0 RKS Phoenix  Mutterstadt  23.80 m 

 
Gewichtwerfen - 78.0 kg 
 1. 11003 Lück, Stephanie    1967  78.0 RKS Phoenix  Mutterstadt  11.26 m 

 
Steinstoßen - 78.0 kg 
    11003 Lück, Stephanie    1967  78.0 RKS Phoenix  Mutterstadt  ogV 

 
3-Kampf - 78.0 kg 
 1. 11003 Lück, Stephanie    1967  78.0 RKS Phoenix  Mutterstadt    821 P. 
          (23.80-11.26-     ) 

 
Hammerwerfen + 78.0 kg 
 1.  8435 Oppermann, Katrin  1956  79.9 RKS Phoenix  Mutterstadt  25.20 m 

 
Gewichtwerfen + 78.0 kg 
 1.  8435 Oppermann, Katrin  1956  79.9 RKS Phoenix  Mutterstadt  13.45 m 



Steinstoßen + 78.0 kg 
 1.  8435 Oppermann, Katrin  1956  79.9 RKS Phoenix  Mutterstadt   6.74 m 

 
3-Kampf + 78.0 kg 
 1.  8435 Oppermann, Katrin  1956  79.9 RKS Phoenix  Mutterstadt   1492 P. 
          (25.20-13.45- 6.74) 

 
Mannschaft 
  1.  RKS Phoenix Mutterstadt         3744 P. 
       (Oppermann, Lück, Borutta, Fuchs) 

 
W 40-49 (Seniorinnen 2)  
 Geräte: Hammer 4.00kg - Gewicht 5.00kg - Stein 5.0 0kg 

 
Hammerwerfen - 63.0 kg 
 1. 10583 Borutta, Anette    1969  62.5 RKS Phoenix  Mutterstadt  24.72 m 

 
Gewichtwerfen - 63.0 kg 
 1. 10583 Borutta, Anette    1969  62.5 RKS Phoenix  Mutterstadt  12.77 m 

 
Steinstoßen - 63.0 kg 
 1. 10583 Borutta, Anette    1969  62.5 RKS Phoenix  Mutterstadt   6.26 m 

 
3-Kampf - 63.0 kg 
 1. 10583 Borutta, Anette    1969  62.5 RKS Phoenix  Mutterstadt   1417 P. 
          (24.72-12.77- 6.26) 

 
Hammerwerfen + 73.0 kg 
 1. 11003 Lück, Stephanie    1967  78.0 RKS Phoenix  Mutterstadt  21.91 m 

 
Gewichtwerfen + 73.0 kg 
 1. 11003 Lück, Stephanie    1967  78.0 RKS Phoenix  Mutterstadt  11.26 m 

 
Steinstoßen + 73.0 kg 
    11003 Lück, Stephanie    1967  78.0 RKS Phoenix  Mutterstadt  ogV 

 
3-Kampf + 73.0 kg 
 1. 11003 Lück, Stephanie    1967  78.0 RKS Phoenix  Mutterstadt    792 P. 
          (21.91-11.26-     ) 

 
Mannschaft 
  1.  RKS Phoenix Mutterstadt         2209 P. 
       (Lück, Borutta) 

 
W 60-69 (Seniorinnen 4)  
 Geräte: Hammer 3.00kg - Gewicht 3.00kg - Stein 3.0 0kg 

 
Hammerwerfen - 68.0 kg 
 1.  6978 Fuchs, Sigrid      1952  60.8 RKS Phoenix  Mutterstadt  24.07 m 

 
Gewichtwerfen - 68.0 kg 
 1.  6978 Fuchs, Sigrid      1952  60.8 RKS Phoenix  Mutterstadt  13.59 m 

 
Steinstoßen - 68.0 kg 
 1.  6978 Fuchs, Sigrid      1952  60.8 RKS Phoenix  Mutterstadt   6.80 m 



3-Kampf - 68.0 kg 
 1.  6978 Fuchs, Sigrid      1952  60.8 RKS Phoenix  Mutterstadt   1485 P. 
          (24.07-13.59- 6.80) 

 
Hammerwerfen + 68.0 kg 
 1.  8435 Oppermann, Katrin  1956  79.9 RKS Phoenix  Mutterstadt  33.11 m 

 
Gewichtwerfen + 68.0 kg 
 1.  8435 Oppermann, Katrin  1956  79.9 RKS Phoenix  Mutterstadt  16.68 m 

 
Steinstoßen + 68.0 kg 
 1.  8435 Oppermann, Katrin  1956  79.9 RKS Phoenix  Mutterstadt   8.76 m 

 
3-Kampf + 68.0 kg 
 1.  8435 Oppermann, Katrin  1956  79.9 RKS Phoenix  Mutterstadt   1914 P. 
          (33.11-16.68- 8.76) 

 
Mannschaft 
  1.  RKS Phoenix Mutterstadt         3399 P. 
       (Oppermann, Fuchs) 

 


