
7. Werfertag 2013 der TSG Mutterstadt  
am 22.06.2013 in Mutterstadt  

 
 
Männer  
 Geräte: Hammer 7.26kg - Gewicht 12.50kg - Stein 15 .00kg 

 
Hammerwerfen - 98.0 kg 
 1.  8496 Ulajew, Dimitri    1985  93.0 TSG Mutters tadt  63.60 m 
 2.  9739 Kuhn, Dennis       1993  96.0 TSG Mutters tadt  50.14 m 

 
Gewichtwerfen - 98.0 kg 
 1.  8496 Ulajew, Dimitri    1985  93.0 TSG Mutters tadt  22.96 m 
 2.  9739 Kuhn, Dennis       1993  96.0 TSG Mutters tadt  18.28 m 

 
Steinstoßen - 98.0 kg 
 1.  8496 Ulajew, Dimitri    1985  93.0 TSG Mutters tadt   9.51 m 
 2.  9739 Kuhn, Dennis       1993  96.0 TSG Mutters tadt   8.48 m 

 
3-Kampf - 98.0 kg 
 1.  8496 Ulajew, Dimitri    1985  93.0 TSG Mutters tadt   2703 P. 
          (63.60-22.96- 9.51) 
 2.  9739 Kuhn, Dennis       1993  96.0 TSG Mutters tadt   2220 P. 
          (50.14-18.28- 8.48) 

 
Hammerwerfen + 98.0 kg 
 aK     0 Berthold, Markus   1981 106.7 TV Alzey         47.88 m 

 
Gewichtwerfen + 98.0 kg 
 aK     0 Berthold, Markus   1981 106.7 TV Alzey         19.60 m 

 
Steinstoßen + 98.0 kg 
 aK     0 Berthold, Markus   1981 106.7 TV Alzey          9.43 m 

 
3-Kampf + 98.0 kg 
 aK     0 Berthold, Markus   1981 106.7 TV Alzey          2317 P. 
          (47.88-19.60- 9.43) 

 
Senioren 3  
 Geräte: Hammer 6.00kg - Gewicht 10.00kg - Stein 10 .00kg 

 
Hammerwerfen - 74.0 kg 
 1.  9971 Grißmer, Bernhard  1955  74.0 TSG Mutters tadt  32.04 m 

 
Gewichtwerfen - 74.0 kg 
 1.  9971 Grißmer, Bernhard  1955  74.0 TSG Mutters tadt  14.23 m 

 
Steinstoßen - 74.0 kg 
 1.  9971 Grißmer, Bernhard  1955  74.0 TSG Mutters tadt   7.07 m 

 
3-Kampf - 74.0 kg 
 1.  9971 Grißmer, Bernhard  1955  74.0 TSG Mutters tadt   1658 P. 
          (32.04-14.23- 7.07) 



Hammerwerfen + 87.0 kg 
 aK  5977 Zachrau, Gerhard   1949  97.6 TSG Mutters tadt  37.67 m 

 
Gewichtwerfen + 87.0 kg 
 aK  5977 Zachrau, Gerhard   1949  97.6 TSG Mutters tadt  16.28 m 

 
3-Kampf + 87.0 kg 
 aK  5977 Zachrau, Gerhard   1949  97.6 TSG Mutters tadt   1239 P. 
          (37.67-16.28-     ) 

 
Mannschaft 
  1.  TSG Mutterstadt                 2897 P. 
       (Zachrau, Grißmer) 

 
Senioren 4  
 Geräte: Hammer 5.00kg - Gewicht 7.50kg - Stein 7.5 0kg 

 
Hammerwerfen - 87.0 kg 
 aK  9236 Held, Walter       1942  87.0 TSG Mutters tadt  33.22 m 

 
Gewichtwerfen - 87.0 kg 
 aK  9236 Held, Walter       1942  87.0 TSG Mutters tadt  13.04 m 

 
3-Kampf - 87.0 kg 
 aK  9236 Held, Walter       1942  87.0 TSG Mutters tadt   1040 P. 
          (33.22-13.04-     ) 

 
Hammerwerfen + 87.0 kg 
 1.  5977 Zachrau, Gerhard   1949  97.6 TSG Mutters tadt  41.70 m 
     6881 Zimmermann, Helmut 1944 129.5 TSG Mutters tadt  ogV 
 aK  8436 Oppermann, Harald  1942  96.5 TSG Mutters tadt  35.20 m 
  
Gewichtwerfen + 87.0 kg 
 1.  5977 Zachrau, Gerhard   1949  97.6 TSG Mutters tadt  19.00 m 
     6881 Zimmermann, Helmut 1944 129.5 TSG Mutters tadt  ogV 
 aK  8436 Oppermann, Harald  1942  96.5 TSG Mutters tadt  16.32 m 
 aK     0 Steiert, Viktor    1949  91.1 TV Alzey         14.91 m 

 
Steinstoßen + 87.0 kg 
 1.  6881 Zimmermann, Helmut 1944 129.5 TSG Mutters tadt   8.84 m 
 2.  5977 Zachrau, Gerhard   1949  97.6 TSG Mutters tadt   8.62 m 
 aK  8436 Oppermann, Harald  1942  96.5 TSG Mutters tadt   8.35 m 
 aK     0 Steiert, Viktor    1949  91.1 TV Alzey          8.11 m 

 
3-Kampf + 87.0 kg 
 1.  5977 Zachrau, Gerhard   1949  97.6 TSG Mutters tadt   2129 P. 
          (41.70-19.00- 8.62) 
 2.  6881 Zimmermann, Helmut 1944 129.5 TSG Mutters tadt    736 P. 
          (     -     - 8.84) 
 aK  8436 Oppermann, Harald  1942  96.5 TSG Mutters tadt   1897 P. 
          (35.20-16.32- 8.35) 
 aK     0 Steiert, Viktor    1949  91.1 TV Alzey          1271 P. 
          (     -14.91- 8.11) 

 
Mannschaft 
  1.  TSG Mutterstadt                 3169 P. 
       (Zachrau, Held) 



Senioren 5  
 Geräte: Hammer 4.00kg - Gewicht 5.00kg - Stein 5.0 0kg 

 
Hammerwerfen + 80.0 kg 
 1.   540 Caspers, Lutz      1943 112.2 TSG Mutters tadt  54.88 m 
 2.  9236 Held, Walter       1942  87.0 TSG Mutters tadt  39.12 m 
 3.  8436 Oppermann, Harald  1942  96.5 TSG Mutters tadt  38.64 m 

 
Gewichtwerfen + 80.0 kg 
 1.   540 Caspers, Lutz      1943 112.2 TSG Mutters tadt  28.42 m 
 2.  8436 Oppermann, Harald  1942  96.5 TSG Mutters tadt  21.80 m 
 3.  9236 Held, Walter       1942  87.0 TSG Mutters tadt  19.80 m 

 
Steinstoßen + 80.0 kg 
 1.   540 Caspers, Lutz      1943 112.2 TSG Mutters tadt  11.50 m 
 2.  8436 Oppermann, Harald  1942  96.5 TSG Mutters tadt   9.57 m 
     9236 Held, Walter       1942  87.0 TSG Mutters tadt  ogV 

 
3-Kampf + 80.0 kg 
 1.   540 Caspers, Lutz      1943 112.2 TSG Mutters tadt   2951 P. 
          (54.88-28.42-11.50) 
 2.  8436 Oppermann, Harald  1942  96.5 TSG Mutters tadt   2272 P. 
          (38.64-21.80- 9.57) 
 3.  9236 Held, Walter       1942  87.0 TSG Mutters tadt   1403 P. 
          (39.12-19.80-     ) 

 
Frauen  
 Geräte: Hammer 4.00kg - Gewicht 5.00kg - Stein 5.0 0kg 

 
Hammerwerfen - 58.0 kg 
 1.  6978 Fuchs, Sigrid      1952  57.9 TSG Mutters tadt  20.23 m 

 
Gewichtwerfen - 58.0 kg 
 1.  6978 Fuchs, Sigrid      1952  57.9 TSG Mutters tadt  11.45 m 

 
Steinstoßen - 58.0 kg 
 1.  6978 Fuchs, Sigrid      1952  57.9 TSG Mutters tadt   5.22 m 

 
3-Kampf - 58.0 kg 
 1.  6978 Fuchs, Sigrid      1952  57.9 TSG Mutters tadt   1209 P. 
          (20.23-11.45- 5.22) 

 
Hammerwerfen - 68.0 kg 
 1. 10583 Borutta, Anette    1969  63.0 TSG Mutters tadt  21.48 m 

 
Gewichtwerfen - 68.0 kg 
 1. 10583 Borutta, Anette    1969  63.0 TSG Mutters tadt  13.26 m 

 
Steinstoßen - 68.0 kg 
 1. 10583 Borutta, Anette    1969  63.0 TSG Mutters tadt   6.16 m 

 
3-Kampf - 68.0 kg 
 1. 10583 Borutta, Anette    1969  63.0 TSG Mutters tadt   1378 P. 
          (21.48-13.26- 6.16) 

 



Hammerwerfen - 78.0 kg 
 1.  8660 Grißmer, Sabine    1967  70.0 TSG Mutters tadt  37.41 m 
 2.  9989 Böhm, Gertrud      1949  76.4 TSG Mutters tadt  19.69 m 

 
Gewichtwerfen - 78.0 kg 
 1.  8660 Grißmer, Sabine    1967  70.0 TSG Mutters tadt  18.22 m 
 2.  9989 Böhm, Gertrud      1949  76.4 TSG Mutters tadt  10.98 m 

 
Steinstoßen - 78.0 kg 
 1.  8660 Grißmer, Sabine    1967  70.0 TSG Mutters tadt   8.02 m 
 2.  9989 Böhm, Gertrud      1949  76.4 TSG Mutters tadt   4.17 m 

 
3-Kampf - 78.0 kg 
 1.  8660 Grißmer, Sabine    1967  70.0 TSG Mutters tadt   1980 P. 
          (37.41-18.22- 8.02) 
 2.  9989 Böhm, Gertrud      1949  76.4 TSG Mutters tadt   1093 P. 
          (19.69-10.98- 4.17) 

 
Hammerwerfen + 78.0 kg 
 1.  8435 Oppermann, Katrin  1956  80.3 TSG Mutters tadt  24.04 m 
 2. 10160 Müller, Ishild     1940  86.3 TSG Mutters tadt  17.09 m 

 
Gewichtwerfen + 78.0 kg 
 1.  8435 Oppermann, Katrin  1956  80.3 TSG Mutters tadt  13.10 m 
 2. 10160 Müller, Ishild     1940  86.3 TSG Mutters tadt   9.15 m 

 
Steinstoßen + 78.0 kg 
 1.  8435 Oppermann, Katrin  1956  80.3 TSG Mutters tadt   6.28 m 
 2. 10160 Müller, Ishild     1940  86.3 TSG Mutters tadt   5.30 m 

 
3-Kampf + 78.0 kg 
 1.  8435 Oppermann, Katrin  1956  80.3 TSG Mutters tadt   1422 P. 
          (24.04-13.10- 6.28) 
 2. 10160 Müller, Ishild     1940  86.3 TSG Mutters tadt   1074 P. 
          (17.09- 9.15- 5.30) 

 
Mannschaft 
  1.  TSG Mutterstadt                 5989 P. 
       (Oppermann, Grißmer, Borutta, Fuchs) 

 
Mannschaft (nach Bundesligamodus mit Relativpunkten  
 
  1.  TSG Mutterstadt                 88,86 Relativ punkte 
       (Oppermann, Grißmer, Borutta, Fuchs) 

 
Seniorinnen 2  
 Geräte: Hammer 4.00kg - Gewicht 5.00kg - Stein 5.0 0kg 

 
Hammerwerfen - 63.0 kg 
 1. 10583 Borutta, Anette    1969  63.0 TSG Mutters tadt  21.38 m 

 
Gewichtwerfen - 63.0 kg 
 1. 10583 Borutta, Anette    1969  63.0 TSG Mutters tadt  12.95 m 

 
Steinstoßen - 63.0 kg 
 1. 10583 Borutta, Anette    1969  63.0 TSG Mutters tadt   6.01 m 



 
3-Kampf - 63.0 kg 
 1. 10583 Borutta, Anette    1969  63.0 TSG Mutters tadt   1352 P. 
          (21.38-12.95- 6.01) 

 
Hammerwerfen - 73.0 kg 
 1.  8660 Grißmer, Sabine    1967  70.0 TSG Mutters tadt  36.56 m 

 
Gewichtwerfen - 73.0 kg 
 1.  8660 Grißmer, Sabine    1967  70.0 TSG Mutters tadt  16.54 m 

 
Steinstoßen - 73.0 kg 
 1.  8660 Grißmer, Sabine    1967  70.0 TSG Mutters tadt   7.71 m 

 
3-Kampf - 73.0 kg 
 1.  8660 Grißmer, Sabine    1967  70.0 TSG Mutters tadt   1874 P. 
          (36.56-16.54- 7.71) 

 
Mannschaft 
  1.  TSG Mutterstadt                 3226 P. 
       (Grißmer, Borutta) 

 
Seniorinnen 3  
 Geräte: Hammer 3.00kg - Gewicht 3.00kg - Stein 3.0 0kg 

 
Hammerwerfen + 73.0 kg 
 1.  8435 Oppermann, Katrin  1956  80.3 TSG Mutters tadt  32.36 m 

 
Gewichtwerfen + 73.0 kg 
 1.  8435 Oppermann, Katrin  1956  80.3 TSG Mutters tadt  18.76 m 

 
Steinstoßen + 73.0 kg 
 1.  8435 Oppermann, Katrin  1956  80.3 TSG Mutters tadt   7.64 m 

 
3-Kampf + 73.0 kg 
 1.  8435 Oppermann, Katrin  1956  80.3 TSG Mutters tadt   1891 P. 
          (32.36-18.76- 7.64) 

 
Seniorinnen 4  
 Geräte: Hammer 3.00kg - Gewicht 3.00kg - Stein 3.0 0kg 

 
Hammerwerfen - 68.0 kg 
 1.  6978 Fuchs, Sigrid      1952  57.9 TSG Mutters tadt  23.44 m 

 
Gewichtwerfen - 68.0 kg 
 1.  6978 Fuchs, Sigrid      1952  57.9 TSG Mutters tadt  16.62 m 

 
Steinstoßen - 68.0 kg 
 1.  6978 Fuchs, Sigrid      1952  57.9 TSG Mutters tadt   7.35 m 

 
3-Kampf - 68.0 kg 
 1.  6978 Fuchs, Sigrid      1952  57.9 TSG Mutters tadt   1642 P. 
          (23.44-16.62- 7.35) 

 



Hammerwerfen + 68.0 kg 
 1.  9989 Böhm, Gertrud      1949  76.4 TSG Mutters tadt  24.55 m 

 
Gewichtwerfen + 68.0 kg 
 1.  9989 Böhm, Gertrud      1949  76.4 TSG Mutters tadt  14.48 m 

Steinstoßen + 68.0 kg 
 1.  9989 Böhm, Gertrud      1949  76.4 TSG Mutters tadt   5.67 m 

 
3-Kampf + 68.0 kg 
 1.  9989 Böhm, Gertrud      1949  76.4 TSG Mutters tadt   1434 P. 
          (24.55-14.48- 5.67) 

 
Mannschaft 
  1.  TSG Mutterstadt                 3076 P. 
       (Böhm, Fuchs) 

 
Seniorinnen 5  
 Geräte: Hammer 3.00kg - Gewicht 3.00kg - Stein 3.0 0kg 

 
Hammerwerfen + 68.0 kg 
 1. 10160 Müller, Ishild     1940  86.3 TSG Mutters tadt  19.97 m 

 
Gewichtwerfen + 68.0 kg 
 1. 10160 Müller, Ishild     1940  86.3 TSG Mutters tadt  13.11 m 

 
Steinstoßen + 68.0 kg 
 1. 10160 Müller, Ishild     1940  86.3 TSG Mutters tadt   6.72 m 

 
3-Kampf + 68.0 kg 
 1. 10160 Müller, Ishild     1940  86.3 TSG Mutters tadt   1396 P. 
          (19.97-13.11- 6.72)  


