
RKS-Werfertag 27.03.2010 
in Mutterstadt 

 
 
Senioren 3 
 Geräte: Hammer 6.00kg - Gewicht 10.00kg - Stein 10 .00kg 
 

- 74.0 kg 
    Heinzel, Hans-Joachim (TSGMu)  1181P. 14.02m       10.00m        6.75m       

 
- 87.0 kg 
 1. Kneschk, Dietmar      (TSGMu)  1406P. 27.85m ( 1.) 11.34m ( 1.)  6.22m ( 1.) 
 2. Friedbert, Nowak      (TSGMu)  1115P. 17.50m ( 2.)  9.51m ( 2.)  5.55m ( 2.) 
    Zachrau, Gerhard      (TSGMu)  2140P. 41.80m       17.98m        9.22m       

 
+ 87.0 kg 
    Stahl, Hansjürgen     (TSGMu)   972P. 13.24m        7.80m        5.45m       

 
Mannschaft 
  1.  TSG Mutterstadt 1               4436 P. 
       (Zachrau, Friedbert, Heinzel) 

  2.  TSG Mutterstadt 2               2378 P. 
       (Stahl, Kneschk) 

 
Senioren 4 
 Geräte: Hammer 5.00kg - Gewicht 7.50kg - Stein 7.5 0kg 

 
- 74.0 kg 
 1. Heinzel, Hans-Joachim (TSGMu)  1275P. 12.00m ( 1.) 12.20m ( 1.)  7.20m ( 1.) 

 
- 87.0 kg 
 1. Zachrau, Gerhard      (TSGMu)  2428P. 43.70m ( 1.) 20.98m ( 1.) 10.89m ( 1.) 
 2. Büttler, Kurt         (TSGHa)  1949P. 39.34m ( 2.) 16.98m ( 2.)  7.88m ( 2.) 

 
+ 87.0 kg 
 1. Ziemmermann, Helmut   (TSGMu)  1721P. 23.23m ( 1.) 14.21m ( 1.)  9.50m ( 1.) 
 2. Stahl, Hansjürgen     (TSGMu)  1276P. 17.70m ( 2.) 11.12m ( 2.)  6.68m ( 2.) 

 
Mannschaft 
  1.  TSG Mutterstadt                 5424 P. 
       (Ziemmermann, Zachrau, Heinzel) 

 
weibliche B-Jugend 
 Geräte: Hammer 4.00kg - Gewicht 5.00kg - Stein 5.0 0kg 

 
+ 65.0 kg 
 1. Heene, Jasmin         (TSGMu)  1845P. 35.70m ( 1.) 18.14m ( 1.)  6.76m ( 1.) 

 
Frauen 
 Geräte: Hammer 4.00kg - Gewicht 5.00kg - Stein 5.0 0kg 

 
- 58.0 kg 
 1. Heene, Melissa        (TSGMu)  1848P. 36.27m ( 1.) 18.37m ( 1.)  6.58m ( 1.) 

 



- 68.0 kg 
 1. Heene, Jasmin         (TSGMu)  1846P. 35.70m ( 1.) 18.14m ( 1.)  6.77m ( 1.) 

 
- 78.0 kg 
 1. Böhm, Gertrud         (TSGMu)   964P. 16.00m ( 1.)  8.57m ( 1.)  4.47m ( 1.) 

 
Mannschaft 
  1.  TSG Mutterstadt                 4658 P. 
       (Böhm, Heene, Heene) 

 
Seniorinnen 4 
 Geräte: Hammer 3.00kg - Gewicht 3.00kg - Stein 3.0 0kg 

 
offene Klasse 
 1. Böhm, Gertrud         (TSGMu)  1191P. 19.40m ( 1.) 10.40m ( 1.)  5.67m ( 1.)  


