
RKS-Werfertag RKS Phoenix Mutterstadt 
am 7. August 2019 in Mutterstadt 

 
 
 

A-Jugend 
 Geräte: Hammer 6.00kg - Gewicht 10.00kg - Stein 10.00kg 

Hammerwerfen - 85.0 kg 
 1. 11659 Lux, Dennis        2001  82.0 TSG Haßloch              31.81 m 

3-Kampf - 85.0 kg 
 aK 11659 Lux, Dennis        2001  82.0 TSG Haßloch                497 P. 

          (31.81-     -     ) 

 
Hammerwerfen + 85.0 kg 
 1. 11633 Füßer, Thomas      2001 112.0 TSG Haßloch              45.61 m 

3-Kampf + 85.0 kg 
 aK 11633 Füßer, Thomas      2001 112.0 TSG Haßloch                712 P. 

          (45.61-     -     ) 

 
Männer 
 Geräte: Hammer 7.26kg - Gewicht 12.50kg - Stein 15.00kg 

Hammerwerfen - 71.0 kg 
 1. 10986 Adams, Mike        1999  70.3 TSG Haßloch              25.87 m 

3-Kampf - 71.0 kg 
 aK 10986 Adams, Mike        1999  70.3 TSG Haßloch                404 P. 

          (25.87-     -     ) 

 
Hammerwerfen + 98.0 kg 
 1.  6667 Zachrau, Dominique 1981 116.1 RKS Phoenix Mutterstadt  33.54 m 

Gewichtwerfen + 98.0 kg 
 1.  6667 Zachrau, Dominique 1981 116.1 RKS Phoenix Mutterstadt  13.01 m 

Steinstoßen + 98.0 kg 
 1.  6667 Zachrau, Dominique 1981 116.1 RKS Phoenix Mutterstadt   7.31 m 

3-Kampf + 98.0 kg 
 1.  6667 Zachrau, Dominique 1981 116.1 RKS Phoenix Mutterstadt   1653 P. 

          (33.54-13.01- 7.31) 

 
Senioren 1 
 Geräte: Hammer 7.26kg - Gewicht 12.50kg - Stein 15.00kg 

Hammerwerfen + 87.0 kg 
 1.  6667 Zachrau, Dominique 1981 116.1 RKS Phoenix Mutterstadt  33.41 m 

Gewichtwerfen + 87.0 kg 
 1.  6667 Zachrau, Dominique 1981 116.1 RKS Phoenix Mutterstadt  13.20 m 

Steinstoßen + 87.0 kg 
 1.  6667 Zachrau, Dominique 1981 116.1 RKS Phoenix Mutterstadt   7.30 m 

3-Kampf + 87.0 kg 
 1.  6667 Zachrau, Dominique 1981 116.1 RKS Phoenix Mutterstadt   1658 P. 

          (33.41-13.20- 7.30) 

 
Senioren 4 
 Geräte: Hammer 5.00kg - Gewicht 7.50kg - Stein 7.50kg 

Hammerwerfen - 87.0 kg 
 1.  8432 Kneschk, Dietmar   1951  85.1 RKS Phoenix Mutterstadt  29.50 m 

 aK  5773 Büttler, Kurt      1946  78.0 RKS Phoenix Mutterstadt  33.71 m 



Gewichtwerfen - 87.0 kg 
 1.  8432 Kneschk, Dietmar   1951  85.1 RKS Phoenix Mutterstadt   9.40 m 

 aK  5773 Büttler, Kurt      1946  78.0 RKS Phoenix Mutterstadt  17.24 m 

Steinstoßen - 87.0 kg 
     8432 Kneschk, Dietmar   1951  85.1 RKS Phoenix Mutterstadt  ogV 

 aK  5773 Büttler, Kurt      1946  78.0 RKS Phoenix Mutterstadt   7.92 m 

3-Kampf - 87.0 kg 
 1.  8432 Kneschk, Dietmar   1951  85.1 RKS Phoenix Mutterstadt    836 P. 

          (29.50- 9.40-     ) 

 aK  5773 Büttler, Kurt      1946  78.0 RKS Phoenix Mutterstadt   1875 P. 

          (33.71-17.24- 7.92) 

 
Hammerwerfen + 87.0 kg 
 aK  5977 Zachrau, Gerhard   1949  96.0 RKS Phoenix Mutterstadt  41.83 m 

Gewichtwerfen + 87.0 kg 
 aK  5977 Zachrau, Gerhard   1949  96.0 RKS Phoenix Mutterstadt  19.58 m 

Steinstoßen + 87.0 kg 
 aK  5977 Zachrau, Gerhard   1949  96.0 RKS Phoenix Mutterstadt   7.95 m 

3-Kampf + 87.0 kg 
 aK  5977 Zachrau, Gerhard   1949  96.0 RKS Phoenix Mutterstadt   2098 P. 

          (41.83-19.58- 7.95) 

 
Mannschaft 
  1.  RKS Phoenix Mutterstadt         2934 P. 
       (Zachrau, Kneschk) 

 
Senioren 5 
 Geräte: Hammer 4.00kg - Gewicht 5.00kg - Stein 5.00kg 

Hammerwerfen - 80.0 kg 
 1.  5773 Büttler, Kurt      1946  78.0 RKS Phoenix Mutterstadt  40.31 m 

Gewichtwerfen - 80.0 kg 
 1.  5773 Büttler, Kurt      1946  78.0 RKS Phoenix Mutterstadt  19.58 m 

Steinstoßen - 80.0 kg 
 1.  5773 Büttler, Kurt      1946  78.0 RKS Phoenix Mutterstadt   9.38 m 

3-Kampf - 80.0 kg 
 1.  5773 Büttler, Kurt      1946  78.0 RKS Phoenix Mutterstadt   2193 P. 

          (40.31-19.58- 9.38) 

 
Hammerwerfen + 80.0 kg 
 1.  5977 Zachrau, Gerhard   1949  96.0 RKS Phoenix Mutterstadt  46.16 m 

Gewichtwerfen + 80.0 kg 
 1.  5977 Zachrau, Gerhard   1949  96.0 RKS Phoenix Mutterstadt  23.10 m 

Steinstoßen + 80.0 kg 
 1.  5977 Zachrau, Gerhard   1949  96.0 RKS Phoenix Mutterstadt   9.75 m 

3-Kampf + 80.0 kg 
 1.  5977 Zachrau, Gerhard   1949  96.0 RKS Phoenix Mutterstadt   2457 P. 

          (46.16-23.10- 9.75) 

 
Mannschaft 
  1.  RKS Phoenix Mutterstadt         4650 P. 
       (Zachrau, Büttler) 

 
Juniorinnen 
 Geräte: Hammer 4.00kg - Gewicht 5.00kg - Stein 5.00kg 

Hammerwerfen - 73.0 kg 
 1. 11624 Kleiber, Lena      1999  70.8 TSG Haßloch              31.67 m 



3-Kampf - 73.0 kg 
 aK 11624 Kleiber, Lena      1999  70.8 TSG Haßloch                494 P. 

          (31.67-     -     ) 

 
Frauen 
 Geräte: Hammer 4.00kg - Gewicht 5.00kg - Stein 5.00kg 

Hammerwerfen - 68.0 kg 
 1.  9534 Weiler, Milena     1995  62.6 TSG Haßloch              35.68 m 

3-Kampf - 68.0 kg 
 aK  9534 Weiler, Milena     1995  62.6 TSG Haßloch                557 P. 

          (35.68-     -     ) 

 
Seniorinnen 5 
 Geräte: Hammer 3.00kg - Gewicht 3.00kg - Stein 3.00kg 

Hammerwerfen + 68.0 kg 
 1.  9989 Böhm, Gertrud      1949  75.9 RKS Phoenix Mutterstadt  23.64 m 

Gewichtwerfen + 68.0 kg 
 1.  9989 Böhm, Gertrud      1949  75.9 RKS Phoenix Mutterstadt  12.88 m 

Steinstoßen + 68.0 kg 
 1.  9989 Böhm, Gertrud      1949  75.9 RKS Phoenix Mutterstadt   5.46 m 

3-Kampf + 68.0 kg 
 1.  9989 Böhm, Gertrud      1949  75.9 RKS Phoenix Mutterstadt   1339 P. 

          (23.64-12.88- 5.46) 


