
RKS-Werfertag von RKS Phoenix Mutterstadt 
am 16. Oktober 2019 im Sportpark Mutterstadt 

 
 
 

B-Jugend 
 Geräte: Hammer 5.00kg - Gewicht 7.50kg - Stein 7.50kg 

Hammerwerfen - 62.0 kg 
 1. 11034 Braun, Yanik             2003  57.2 TSG Haßloch              32.46 m 

3-Kampf - 62.0 kg 
 aK 11034 Braun, Yanik             2003  57.2 TSG Haßloch                507 P. 

          (32.46-     -     ) 

 
A-Jugend 
 Geräte: Hammer 6.00kg - Gewicht 10.00kg - Stein 10.00kg 

Hammerwerfen + 85.0 kg 
 1. 11633 Füßer, Thomas            2001 110.3 TSG haßloch              46.78 m 

3-Kampf + 85.0 kg 
 aK 11633 Füßer, Thomas            2001 110.3 TSG haßloch                730 P. 

          (46.78-     -     ) 

 
Männer 
 Geräte: Hammer 7.26kg - Gewicht 12.50kg - Stein 15.00kg 

Hammerwerfen + 98.0 kg 
 1. 11002 Klein, Steffen           1997 109.5 RKS Phoenix Mutterstadt  41.05 m 

3-Kampf + 98.0 kg 
 aK 11002 Klein, Steffen           1997 109.5 RKS Phoenix Mutterstadt    641 P. 

          (41.05-     -     ) 

 
Senioren 1 
 Geräte: Hammer 7.26kg - Gewicht 12.50kg - Stein 15.00kg 

Hammerwerfen + 87.0 kg 
 1.  6667 Zachrau, Dominique       1981 115.9 RKS Phoenix Mutterstadt  34.12 m 

 2. 11641 Rauth, Torsten           1982 103.2 RKS Phoenix Mutterstadt  25.40 m 

Gewichtwerfen + 87.0 kg 
 1.  6667 Zachrau, Dominique       1981 115.9 RKS Phoenix Mutterstadt  14.01 m 

 2. 11641 Rauth, Torsten           1982 103.2 RKS Phoenix Mutterstadt  10.28 m 

Steinstoßen + 87.0 kg 
    11641 Rauth, Torsten           1982 103.2 RKS Phoenix Mutterstadt  ogV 

     6667 Zachrau, Dominique       1981 115.9 RKS Phoenix Mutterstadt  ogV 

3-Kampf + 87.0 kg 
 1.  6667 Zachrau, Dominique       1981 115.9 RKS Phoenix Mutterstadt   1093 P. 

          (34.12-14.01-     ) 

 2. 11641 Rauth, Torsten           1982 103.2 RKS Phoenix Mutterstadt    807 P. 

          (25.40-10.28-     ) 

 
Senioren 4 
 Geräte: Hammer 5.00kg - Gewicht 7.50kg - Stein 7.50kg 

Hammerwerfen - 87.0 kg 
 1.  8432 Kneschk, Dietmar         1951  86.8 RKS Phoenix Mutterstadt  29.02 m 

 aK  5773 Büttler, Kurt            1946  77.4 RKS Phoenix Mutterstadt  34.78 m 

Gewichtwerfen - 87.0 kg 
 1.  8432 Kneschk, Dietmar         1951  86.8 RKS Phoenix Mutterstadt   9.21 m 

 aK  5773 Büttler, Kurt            1946  77.4 RKS Phoenix Mutterstadt  15.45 m 



Steinstoßen - 87.0 kg 
 1.  8432 Kneschk, Dietmar         1951  86.8 RKS Phoenix Mutterstadt   7.02 m 

 aK  5773 Büttler, Kurt            1946  77.4 RKS Phoenix Mutterstadt   7.24 m 

3-Kampf - 87.0 kg 
 1.  8432 Kneschk, Dietmar         1951  86.8 RKS Phoenix Mutterstadt   1406 P. 

          (29.02- 9.21- 7.02) 

 aK  5773 Büttler, Kurt            1946  77.4 RKS Phoenix Mutterstadt   1764 P. 

          (34.78-15.45- 7.24) 

 
Hammerwerfen + 87.0 kg 
 1.  1320 Steinfurth, Klaus        1951  91.0 LG Eppstein-Kelkheim     29.79 m 

 aK  5977 Zachrau, Gerhard         1949  97.4 RKS Phoenix Mutterstadt  41.00 m 

Gewichtwerfen + 87.0 kg 
 1.  1320 Steinfurth, Klaus        1951  91.0 LG Eppstein-Kelkheim     15.81 m 

 aK  5977 Zachrau, Gerhard         1949  97.4 RKS Phoenix Mutterstadt  19.08 m 

Steinstoßen + 87.0 kg 
 1.  1320 Steinfurth, Klaus        1951  91.0 LG Eppstein-Kelkheim     10.04 m 

 aK  5977 Zachrau, Gerhard         1949  97.4 RKS Phoenix Mutterstadt   7.21 m 

3-Kampf + 87.0 kg 
 1.  1320 Steinfurth, Klaus        1951  91.0 LG Eppstein-Kelkheim      1933 P. 

          (29.79-15.81-10.04) 

 aK  5977 Zachrau, Gerhard         1949  97.4 RKS Phoenix Mutterstadt   2003 P. 

          (41.00-19.08- 7.21) 

 
Mannschaft 
  1.  RKS Phoenix Mutterstadt         3409 P. 
       (Zachrau, Kneschk) 

 
Senioren 5 
 Geräte: Hammer 4.00kg - Gewicht 5.00kg - Stein 5.00kg 

Hammerwerfen - 80.0 kg 
 1.  5773 Büttler, Kurt            1946  77.4 RKS Phoenix Mutterstadt  38.45 m 

Gewichtwerfen - 80.0 kg 
     5773 Büttler, Kurt            1946  77.4 RKS Phoenix Mutterstadt  ogV 

Steinstoßen - 80.0 kg 
 1.  5773 Büttler, Kurt            1946  77.4 RKS Phoenix Mutterstadt   8.66 m 

3-Kampf - 80.0 kg 
 1.  5773 Büttler, Kurt            1946  77.4 RKS Phoenix Mutterstadt   1321 P. 

          (38.45-     - 8.66) 

 
Hammerwerfen + 80.0 kg 
 1.  5977 Zachrau, Gerhard         1949  97.4 RKS Phoenix Mutterstadt  45.76 m 

Gewichtwerfen + 80.0 kg 
 1.  5977 Zachrau, Gerhard         1949  97.4 RKS Phoenix Mutterstadt  22.51 m 

Steinstoßen + 80.0 kg 
 1.  5977 Zachrau, Gerhard         1949  97.4 RKS Phoenix Mutterstadt   9.20 m 

3-Kampf + 80.0 kg 
 1.  5977 Zachrau, Gerhard         1949  97.4 RKS Phoenix Mutterstadt   2381 P. 

          (45.76-22.51- 9.20) 

 
Mannschaft 
  1.  RKS Phoenix Mutterstadt         3702 P. 
       (Zachrau, Büttler) 

 
 
 



weibliche A-Jugend 
 Geräte: Hammer 4.00kg - Gewicht 5.00kg - Stein 5.00kg 

Hammerwerfen - 68.0 kg 
 1. 11607 Frugah, Lisa             2000  67.1 TSG Haßloch              27.08 m 

3-Kampf - 68.0 kg 
 aK 11607 Frugah, Lisa             2000  67.1 TSG Haßloch                423 P. 

          (27.08-     -     ) 

 
Frauen 
 Geräte: Hammer 4.00kg - Gewicht 5.00kg - Stein 5.00kg 

Hammerwerfen - 78.0 kg 
 1. 11624 Kleiber, Lena            1999  73.4 TSG Haßloch              29.76 m 

3-Kampf - 78.0 kg 
 aK 11624 Kleiber, Lena            1999  73.4 TSG Haßloch                465 P. 

          (29.76-     -     ) 

 
Seniorinnen 3 
 Geräte: Hammer 3.00kg - Gewicht 3.00kg - Stein 3.00kg 

Hammerwerfen - 63.0 kg 
 aK  6978 Fuchs, Sigrid            1952  55.0 RKS Phoenix Mutterstadt  18.61 m 

Gewichtwerfen - 63.0 kg 
 aK  6978 Fuchs, Sigrid            1952  55.0 RKS Phoenix Mutterstadt  11.98 m 

Steinstoßen - 63.0 kg 
 aK  6978 Fuchs, Sigrid            1952  55.0 RKS Phoenix Mutterstadt   5.86 m 

3-Kampf - 63.0 kg 
 aK  6978 Fuchs, Sigrid            1952  55.0 RKS Phoenix Mutterstadt   1257 P. 

          (18.61-11.98- 5.86) 

 
Hammerwerfen - 73.0 kg 
 1.  6978 Borutta, Anette          1959  63.9 RKS Phoenix Mutterstadt  33.18 m 

Gewichtwerfen - 73.0 kg 
 1.  6978 Borutta, Anette          1959  63.9 RKS Phoenix Mutterstadt  15.91 m 

Steinstoßen - 73.0 kg 
 1.  6978 Borutta, Anette          1959  63.9 RKS Phoenix Mutterstadt   7.46 m 

3-Kampf - 73.0 kg 
 1.  6978 Borutta, Anette          1959  63.9 RKS Phoenix Mutterstadt   1775 P. 

          (33.18-15.91- 7.46) 

 
Hammerwerfen + 73.0 kg 
 1.  9644 Ernst-Offermann, Claudia 1962 103.9 KSV Worms                31.40 m 

Gewichtwerfen + 73.0 kg 
 1.  9644 Ernst-Offermann, Claudia 1962 103.9 KSV Worms                16.43 m 

Steinstoßen + 73.0 kg 
 1.  9644 Ernst-Offermann, Claudia 1962 103.9 KSV Worms                 8.47 m 

3-Kampf + 73.0 kg 
 1.  9644 Ernst-Offermann, Claudia 1962 103.9 KSV Worms                 1852 P. 

          (31.40-16.43- 8.47) 

 
Mannschaft 
  1.  RKS Phoenix Mutterstadt         3032 P. 
       (Borutta, Fuchs) 

 
 
 



Seniorinnen 4 
 Geräte: Hammer 3.00kg - Gewicht 3.00kg - Stein 3.00kg 

Hammerwerfen - 68 kg 
 1.  6978 Fuchs, Sigrid            1952  55.0 RKS Phoenix Mutterstadt  19.44 m 

Gewichtwerfen - 68 kg 
 1.  6978 Fuchs, Sigrid            1952  55.0 RKS Phoenix Mutterstadt  12.39 m 

Steinstoßen - 68 kg 
 1.  6978 Fuchs, Sigrid            1952  55.0 RKS Phoenix Mutterstadt   5.88 m 

3-Kampf - 68 kg 
 1.  6978 Fuchs, Sigrid            1952  55.0 RKS Phoenix Mutterstadt   1288 P. 

          (19.44-12.39- 5.88) 

 
Hammerwerfen + 68 kg 
aK  9989 Böhm, Gertrud            1949  76.1 RKS Phoenix Mutterstadt  22.91 m 

Gewichtwerfen + 68 kg 
aK  9989 Böhm, Gertrud            1949  76.1 RKS Phoenix Mutterstadt  13.20 m 

Steinstoßen + 68 kg 
aK  9989 Böhm, Gertrud            1949  76.1 RKS Phoenix Mutterstadt   5.28 m 

3-Kampf + 68 kg 
aK  9989 Böhm, Gertrud            1949  76.1 RKS Phoenix Mutterstadt   1325 P. 

          (22.91-13.20- 5.28) 

 
Mannschaft 
  1.  RKS Phoenix Mutterstadt         2613 P. 
       (Böhm, Fuchs) 

 
Seniorinnen 5 
 Geräte: Hammer 3.00kg - Gewicht 3.00kg - Stein 3.00kg 

Hammerwerfen offene Klasse 
 1.  9989 Böhm, Gertrud            1949  76.1 RKS Phoenix Mutterstadt  22.94 m 

Gewichtwerfen offene Klasse 
 1.  9989 Böhm, Gertrud            1949  76.1 RKS Phoenix Mutterstadt  13.15 m 

Steinstoßen offene Klasse 
 1.  9989 Böhm, Gertrud            1949  76.1 RKS Phoenix Mutterstadt   5.30 m 

3-Kampf offene Klasse 
 1.  9989 Böhm, Gertrud            1949  76.1 RKS Phoenix Mutterstadt   1325 P. 

          (22.94-13.15- 5.30) 


