RKS-Werfertag von RKS Phoenix Mutterstadt
am 18. Oktober 2019 im Sportpark Mutterstadt

Senioren 4

Gerdte: Hammer 5.00kg - Gewicht 7.50kg - Stein 7.50kg
Hammerwerfen - 87.0 kg

1. 10029 Giehl, Udo 1959 86.9
Gewichtwerfen - 87.0 kg

1. 10029 Giehl, Udo 1959 86.9
Steinstof3en - 87.0 kg

1. 10029 Giehl, Udo 1959 86.9
3-Kampf - 87.0 kg

1. 10029 Giehl, Udo 1959 86.9

(55.38-25.58-11.60)
Hammerwerfen + 87.0 kg

aK 5977 Zachrau, Gerhard 1949 97.0
Gewichtwerfen + 87.0 kg

akK 5977 Zachrau, Gerhard 1949 97.0
SteinstofRen + 87.0 kg

akK 5977 Zachrau, Gerhard 1949 97.0
3-Kampf + 87.0 kg

aK 5977 Zachrau, Gerhard 1949 97.0

(39.66-18.41- 7.30)
Mannschaft
1. RKS Phoenix Mutterstadt 4817 P.

(Zachrau, Giehl)

Senioren 5

Gerate: Hammer 4.00kg - Gewicht 5.00kg - Stein 5.00kg
Hammerwerfen + 80.0 kg

1. 5977 Zachrau, Gerhard 1949 97.0
2. 11300 Worner, Waldemar 1945 89.6
Gewichtwerfen + 80.0 kg
1. 5977 Zachrau, Gerhard 1949 97.0
SteinstoRen + 80.0 kg
1. 5977 Zachrau, Gerhard 1949 97.0
3-Kampf + 80.0 kg
1. 5977 Zachrau, Gerhard 1949 97.0
(43.55-21.41- 9.90)
aK 11300 Worner, Waldemar 1945 89.6
(36.17- - )
Frauen

Gerate: Hammer 4.00kg - Gewicht 5.00kg - Stein 5.00kg
Hammerwerfen - 68.0 kg

1. 10958 Wolf, Natascha 1968 67.0
Gewichtwerfen - 68.0 kg

1. 10958 Wolf, Natascha 1968 67.0
Steinstof3en - 68.0 kg

1. 10958 Wolf, Natascha 1968 67.0
3-Kampf - 68.0 kg

1. 10958 Wolf, Natascha 1968 67.0

(40.39-20.05- 8.85)
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Seniorinnen 2

Gerate: Hammer 4.00kg - Gewicht 5.00kg - Stein 5.00kg

Hammerwerfen - 73.0 kg

1. 10958 Wolf, Natascha
Gewichtwerfen - 73.0 kg

1. 10958 Wolf, Natascha
Steinstof3en - 73.0 kg

1. 10958 Wolf, Natascha
3-Kampf - 73.0 kg

1. 10958 Wolf, Natascha

(40.91-20.23- 9.01)

Seniorinnen 3

Gerate: Hammer 3.00kg - Gewicht 3.00kg - Stein 3.

Hammerwerfen + 73.0 kg

1968

1968

1968

1968

1. 9644 Ernst-Offermann, Claudia 1962

Gewichtwerfen + 73.0 kg

1. 9644 Ernst-Offermann, Claudia 1962

SteinstoRRen + 73.0 kg

1. 9644 Ernst-Offermann, Claudia 1962

3-Kampf + 73.0 kg

1. 9644 Ernst-Offermann, Claudia 1962

(31.19-17.38- 9.15)

Seniorinnen 5

Gerate: Hammer 3.00kg - Gewicht 3.00kg - Stein 3.

Hammerwerfen offene Klasse
1. 9989 Bohm, Gertrud
2. 10160 Miiller, Ishild
Gewichtwerfen offene Klasse
1. 9989 Bohm, Gertrud
SteinstoRen offene Klasse
1. 9989 B6hm, Gertrud
3-Kampf offene Klasse
1. 9989 Bohm, Gertrud
(22.94-12.17- 5.44)
aK 10160 Miller, Ishild
(17.70- - )
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