
RKS-Werfertag Mutterstadt am 31. März 2019 
 
 

B-Jugend 
 Geräte: Hammer 5.00kg - Gewicht 7.50kg - Stein 7.50kg 

Hammerwerfen - 62.0 kg 
 1. 11034 Braun, Yanik             2003  61.3 TSG Haßloch              26.00 m 

Gewichtwerfen - 62.0 kg 
 1. 11034 Braun, Yanik             2003  61.3 TSG Haßloch              15.59 m 

Steinstoßen - 62.0 kg 
 1. 11034 Braun, Yanik             2003  61.3 TSG Haßloch               8.45 m 

3-Kampf - 62.0 kg 
 1. 11034 Braun, Yanik             2003  61.3 TSG Haßloch               1733 P. 

          (26.00-15.59- 8.45) 

 
A-Jugend 
 Geräte: Hammer 6.00kg - Gewicht 10.00kg - Stein 10.00kg 

Hammerwerfen + 85.0 kg 
 1. 11633 Füßer, Thomas            2001 112.1 TSG Haßloch              34.17 m 

Gewichtwerfen + 85.0 kg 
 1. 11633 Füßer, Thomas            2001 112.1 TSG Haßloch              20.00 m 

Steinstoßen + 85.0 kg 
 1. 11633 Füßer, Thomas            2001 112.1 TSG Haßloch               8.76 m 

3-Kampf + 85.0 kg 
 1. 11633 Füßer, Thomas            2001 112.1 TSG Haßloch               2063 P. 

          (34.17-20.00- 8.76) 

 
Junioren 
 Geräte: Hammer 7.26kg - Gewicht 12.50kg - Stein 15.00kg 

Hammerwerfen - 78.0 kg 
 1. 10986 Adams, Mike              1999  70.9 TSG Haßloch              18.26 m 

Gewichtwerfen - 78.0 kg 
 1. 10986 Adams, Mike              1999  70.9 TSG Haßloch               9.94 m 

Steinstoßen - 78.0 kg 
 1. 10986 Adams, Mike              1999  70.9 TSG Haßloch               5.78 m 

3-Kampf - 78.0 kg 
 1. 10986 Adams, Mike              1999  70.9 TSG Haßloch               1163 P. 

          (18.26- 9.94- 5.78) 

 
Hammerwerfen + 90.0 kg 
 1. 11002 Klein, Steffen           1997 112.0 RKS Phoenix Mutterstadt  43.59 m 

Gewichtwerfen + 90.0 kg 
 1. 11002 Klein, Steffen           1997 112.0 RKS Phoenix Mutterstadt  18.46 m 

Steinstoßen + 90.0 kg 
 1. 11002 Klein, Steffen           1997 112.0 RKS Phoenix Mutterstadt   8.15 m 

3-Kampf + 90.0 kg 
 1. 11002 Klein, Steffen           1997 112.0 RKS Phoenix Mutterstadt   2098 P. 

          (43.59-18.46- 8.15) 

 
Männer 
 Geräte: Hammer 7.26kg - Gewicht 12.50kg - Stein 15.00kg 

Hammerwerfen - 71.0 kg 
 1. 10986 Adams, Mike              1999  70.9 TSG Haßloch              18.37 m 

 2.  9483 Heinzel, Hans Joachim    1946  68.7 RKS Phoenix Mutterstadt  12.09 m 



Gewichtwerfen - 71.0 kg 
 1. 10986 Adams, Mike              1999  70.9 TSG Haßloch              10.33 m 

 2.  9483 Heinzel, Hans Joachim    1946  68.7 RKS Phoenix Mutterstadt   6.02 m 

Steinstoßen - 71.0 kg 
 1. 10986 Adams, Mike              1999  70.9 TSG Haßloch               5.98 m 

 2.  9483 Heinzel, Hans Joachim    1946  68.7 RKS Phoenix Mutterstadt   3.33 m 

3-Kampf - 71.0 kg 
 1. 10986 Adams, Mike              1999  70.9 TSG Haßloch               1198 P. 

          (18.37-10.33- 5.98) 

 2.  9483 Heinzel, Hans Joachim    1946  68.7 RKS Phoenix Mutterstadt    705 P. 

          (12.09- 6.02- 3.33) 

 
Hammerwerfen - 77.0 kg 
 1.  9547 Bub, Daniel              1994  76.2 TSG Haßloch              41.59 m 

 2.  5773 Büttler, Kurt            1946  76.4 RKS Phoenix Mutterstadt  23.22 m 

Gewichtwerfen - 77.0 kg 
 1.  9547 Bub, Daniel              1994  76.2 TSG Haßloch              18.14 m 

 2.  5773 Büttler, Kurt            1946  76.4 RKS Phoenix Mutterstadt  10.74 m 

Steinstoßen - 77.0 kg 
 1.  9547 Bub, Daniel              1994  76.2 TSG Haßloch               8.86 m 

 2.  5773 Büttler, Kurt            1946  76.4 RKS Phoenix Mutterstadt   5.65 m 

3-Kampf - 77.0 kg 
 1.  9547 Bub, Daniel              1994  76.2 TSG Haßloch               2112 P. 

          (41.59-18.14- 8.86) 

 2.  5773 Büttler, Kurt            1946  76.4 RKS Phoenix Mutterstadt   1261 P. 

          (23.22-10.74- 5.65) 

 
Hammerwerfen - 83.0 kg 
 1.  3644 Pauly, Franz             1964  78.0 RKS Phoenix Mutterstadt  40.23 m 

Gewichtwerfen - 83.0 kg 
 1.  3644 Pauly, Franz             1964  78.0 RKS Phoenix Mutterstadt  14.42 m 

Steinstoßen - 83.0 kg 
 1.  3644 Pauly, Franz             1964  78.0 RKS Phoenix Mutterstadt   5.06 m 

3-Kampf - 83.0 kg 
 1.  3644 Pauly, Franz             1964  78.0 RKS Phoenix Mutterstadt   1625 P. 

          (40.23-14.42- 5.06) 

 
Hammerwerfen - 90.0 kg 
 1. 11571 Schäfer, Andreas         1984  86.0 RKS Phoenix Mutterstadt  26.09 m 

 2. 11315 Hochgürtel, Christian    1985  88.6 TSG Haßloch              23.56 m 

Gewichtwerfen - 90.0 kg 
 1. 11315 Hochgürtel, Christian    1985  88.6 TSG Haßloch              12.84 m 

 2. 11571 Schäfer, Andreas         1984  86.0 RKS Phoenix Mutterstadt  11.17 m 

Steinstoßen - 90.0 kg 
 1. 11315 Hochgürtel, Christian    1985  88.6 TSG Haßloch               8.06 m 

 2. 11571 Schäfer, Andreas         1984  86.0 RKS Phoenix Mutterstadt   6.86 m 

3-Kampf - 90.0 kg 
 1. 11315 Hochgürtel, Christian    1985  88.6 TSG Haßloch               1552 P. 

          (23.56-12.84- 8.06) 

 2. 11571 Schäfer, Andreas         1984  86.0 RKS Phoenix Mutterstadt   1424 P. 

          (26.09-11.17- 6.86) 

 
Hammerwerfen + 98.0 kg 
 1. 11002 Klein, Steffen           1997 112.0 RKS Phoenix Mutterstadt  44.59 m 

 2.  9867 Karch, Holger            1979 116.0 RKS Phoenix Mutterstadt  36.46 m 

 3. 11633 Füßer, Thomas            2001 112.1 TSG Haßloch              31.03 m 

 4. 11641 Rauth, Torsten           1982 103.5 RKS Phoenix Mutterstadt  23.43 m 

 5.  7515 Gundermann, Norbert      1956 131.5 RKS Phoenix Mutterstadt  23.24 m 



 6.  8645 Tretter, Bernhard        1954 102.5 RKS Phoenix Mutterstadt  21.38 m 

 7. 10421 Lange, Torsten           1945 115.5 RKS Phoenix Mutterstadt  19.18 m 

 8. 10622 Aßmann, Cliffton         1970 109.6 RKS Phoenix Mutterstadt  19.01 m 

Gewichtwerfen + 98.0 kg 
 1. 11002 Klein, Steffen           1997 112.0 RKS Phoenix Mutterstadt  18.74 m 

 2.  9867 Karch, Holger            1979 116.0 RKS Phoenix Mutterstadt  17.27 m 

 3. 11633 Füßer, Thomas            2001 112.1 TSG Haßloch              15.48 m 

 4.  7515 Gundermann, Norbert      1956 131.5 RKS Phoenix Mutterstadt  10.48 m 

 5. 11641 Rauth, Torsten           1982 103.5 RKS Phoenix Mutterstadt  10.29 m 

 6.  8645 Tretter, Bernhard        1954 102.5 RKS Phoenix Mutterstadt   8.72 m 

 7. 10622 Aßmann, Cliffton         1970 109.6 RKS Phoenix Mutterstadt   8.25 m 

 8. 10421 Lange, Torsten           1945 115.5 RKS Phoenix Mutterstadt   7.57 m 

Steinstoßen + 98.0 kg 
 1.  9867 Karch, Holger            1979 116.0 RKS Phoenix Mutterstadt   8.53 m 

 2. 11002 Klein, Steffen           1997 112.0 RKS Phoenix Mutterstadt   8.22 m 

 3. 11633 Füßer, Thomas            2001 112.1 TSG Haßloch               6.38 m 

 4. 11641 Rauth, Torsten           1982 103.5 RKS Phoenix Mutterstadt   6.20 m 

 5.  8645 Tretter, Bernhard        1954 102.5 RKS Phoenix Mutterstadt   5.40 m 

 6.  7515 Gundermann, Norbert      1956 131.5 RKS Phoenix Mutterstadt   5.10 m 

 7. 10421 Lange, Torsten           1945 115.5 RKS Phoenix Mutterstadt   5.06 m 

 8. 10622 Aßmann, Cliffton         1970 109.6 RKS Phoenix Mutterstadt   4.73 m 

3-Kampf + 98.0 kg 
 1. 11002 Klein, Steffen           1997 112.0 RKS Phoenix Mutterstadt   2130 P. 

          (44.59-18.74- 8.22) 

 2.  9867 Karch, Holger            1979 116.0 RKS Phoenix Mutterstadt   1969 P. 

          (36.46-17.27- 8.53) 

 3. 11633 Füßer, Thomas            2001 112.1 TSG Haßloch               1634 P. 

          (31.03-15.48- 6.38) 

 4. 11641 Rauth, Torsten           1982 103.5 RKS Phoenix Mutterstadt   1293 P. 

          (23.43-10.29- 6.20) 

 5.  7515 Gundermann, Norbert      1956 131.5 RKS Phoenix Mutterstadt   1207 P. 

          (23.24-10.48- 5.10) 

 6.  8645 Tretter, Bernhard        1954 102.5 RKS Phoenix Mutterstadt   1132 P. 

          (21.38- 8.72- 5.40) 

 7. 10421 Lange, Torsten           1945 115.5 RKS Phoenix Mutterstadt   1022 P. 

          (19.18- 7.57- 5.06) 

 8. 10622 Aßmann, Cliffton         1970 109.6 RKS Phoenix Mutterstadt   1021 P. 

          (19.01- 8.25- 4.73) 

 
Mannschaft 
  1.  RKS Phoenix Mutterstadt         7145 P. 
       (Klein, Schäfer, Pauly, Büttler, Heinzel) 

  2.  TSG Haßloch                     6496 P. 
       (Füßer, Hochgürtel, Bub, Adams) 

 
Senioren 1 
 Geräte: Hammer 7.26kg - Gewicht 12.50kg - Stein 15.00kg 

Hammerwerfen - 87.0 kg 
 1. 11571 Schäfer, Andreas         1984  86.0 RKS Phoenix Mutterstadt  24.40 m 

Gewichtwerfen - 87.0 kg 
 1. 11571 Schäfer, Andreas         1984  86.0 RKS Phoenix Mutterstadt  10.93 m 

Steinstoßen - 87.0 kg 
 1. 11571 Schäfer, Andreas         1984  86.0 RKS Phoenix Mutterstadt   6.59 m 

3-Kampf - 87.0 kg 
 1. 11571 Schäfer, Andreas         1984  86.0 RKS Phoenix Mutterstadt   1367 P. 

          (24.40-10.93- 6.59) 

 
Hammerwerfen + 87.0 kg 
 1. 11641 Rauth, Torsten           1982 103.5 RKS Phoenix Mutterstadt  23.22 m 



Gewichtwerfen + 87.0 kg 
 1. 11641 Rauth, Torsten           1982 103.5 RKS Phoenix Mutterstadt  10.28 m 

Steinstoßen + 87.0 kg 
 1. 11641 Rauth, Torsten           1982 103.5 RKS Phoenix Mutterstadt   6.01 m 

3-Kampf + 87.0 kg 
 1. 11641 Rauth, Torsten           1982 103.5 RKS Phoenix Mutterstadt   1273 P. 

          (23.22-10.28- 6.01) 

 
Mannschaft 
  1.  RKS Phoenix Mutterstadt         2640 P. 
       (Rauth, Schäfer) 

 
Senioren 2 
 Geräte: Hammer 7.26kg - Gewicht 12.50kg - Stein 15.00kg 

Hammerwerfen - 87.0 kg 
 aK  3644 Pauly, Franz             1964  78.0 RKS Phoenix Mutterstadt  39.89 m 

Gewichtwerfen - 87.0 kg 
 aK  3644 Pauly, Franz             1964  78.0 RKS Phoenix Mutterstadt  14.00 m 

Steinstoßen - 87.0 kg 
 aK  3644 Pauly, Franz             1964  78.0 RKS Phoenix Mutterstadt   4.85 m 

3-Kampf - 87.0 kg 
 aK  3644 Pauly, Franz             1964  78.0 RKS Phoenix Mutterstadt   1587 P. 

          (39.89-14.00- 4.85) 

 
Hammerwerfen + 87.0 kg 
 1.  9867 Karch, Holger            1979 116.0 RKS Phoenix Mutterstadt  35.83 m 

Gewichtwerfen + 87.0 kg 
 1.  9867 Karch, Holger            1979 116.0 RKS Phoenix Mutterstadt  16.76 m 

Steinstoßen + 87.0 kg 
 1.  9867 Karch, Holger            1979 116.0 RKS Phoenix Mutterstadt   8.21 m 

3-Kampf + 87.0 kg 
 1.  9867 Karch, Holger            1979 116.0 RKS Phoenix Mutterstadt   1913 P. 

          (35.83-16.76- 8.21) 

 
Mannschaft 
  1.  RKS Phoenix Mutterstadt         3500 P. 
       (Karch, Pauly) 

 
M 60 
 Geräte: Hammer 5.00kg - Gewicht 7.50kg - Stein 7.50kg 

Hammerwerfen + 87.0 kg 
 1.  7515 Gundermann, Norbert      1956 131.5 RKS Phoenix Mutterstadt  29.15 m 

Gewichtwerfen + 87.0 kg 
     7515 Gundermann, Norbert      1956 131.5 RKS Phoenix Mutterstadt  ogV 

Steinstoßen + 87.0 kg 
     7515 Gundermann, Norbert      1956 131.5 RKS Phoenix Mutterstadt  ogV 

3-Kampf + 87.0 kg 
 1.  7515 Gundermann, Norbert      1956 131.5 RKS Phoenix Mutterstadt    455 P. 

          (29.15-     -     ) 

 
M 65 
 Geräte: Hammer 5.00kg - Gewicht 7.50kg - Stein 7.50kg 

Hammerwerfen + 87.0 kg 
 1.  8645 Tretter, Bernhard        1954 102.5 RKS Phoenix Mutterstadt  26.76 m 

 



Gewichtwerfen + 87.0 kg 
 1.  8645 Tretter, Bernhard        1954 102.5 RKS Phoenix Mutterstadt  12.94 m 

Steinstoßen + 87.0 kg 
 1.  8645 Tretter, Bernhard        1954 102.5 RKS Phoenix Mutterstadt   8.17 m 

3-Kampf + 87.0 kg 
 1.  8645 Tretter, Bernhard        1954 102.5 RKS Phoenix Mutterstadt   1615 P. 

          (26.76-12.94- 8.17) 

 
M 70 
 Geräte: Hammer 4.00kg - Gewicht 5.00kg - Stein 5.00kg 

Hammerwerfen - 80.0 kg 
 1.  9483 Heinzel, Hans Joachim    1946  68.7 RKS Phoenix Mutterstadt  20.56 m 

Gewichtwerfen - 80.0 kg 
 1.  9483 Heinzel, Hans Joachim    1946  68.7 RKS Phoenix Mutterstadt  10.26 m 

Steinstoßen - 80.0 kg 
 1.  9483 Heinzel, Hans Joachim    1946  68.7 RKS Phoenix Mutterstadt   6.59 m 

3-Kampf - 80.0 kg 
 1.  9483 Heinzel, Hans Joachim    1946  68.7 RKS Phoenix Mutterstadt   1280 P. 

          (20.56-10.26- 6.59) 

 
Hammerwerfen + 80.0 kg 
 1. 11300 Wörner, Waldemar         1945  93.5 RKS Phoenix Mutterstadt  35.32 m 

 2. 10421 Lange, Torsten           1945 115.5 RKS Phoenix Mutterstadt  33.33 m 

Gewichtwerfen + 80.0 kg 
 1. 11300 Wörner, Waldemar         1945  93.5 RKS Phoenix Mutterstadt  17.25 m 

 2. 10421 Lange, Torsten           1945 115.5 RKS Phoenix Mutterstadt  16.72 m 

Steinstoßen + 80.0 kg 
 1. 11300 Wörner, Waldemar         1945  93.5 RKS Phoenix Mutterstadt   8.64 m 

 2. 10421 Lange, Torsten           1945 115.5 RKS Phoenix Mutterstadt   8.18 m 

3-Kampf + 80.0 kg 
 1. 11300 Wörner, Waldemar         1945  93.5 RKS Phoenix Mutterstadt   1961 P. 

          (35.32-17.25- 8.64) 

 2. 10421 Lange, Torsten           1945 115.5 RKS Phoenix Mutterstadt   1869 P. 

          (33.33-16.72- 8.18) 

 
Mannschaft 
  1.  RKS Phoenix Mutterstadt         3241 P. 
       (Wörner, Heinzel) 

 
Juniorinnen 
 Geräte: Hammer 4.00kg - Gewicht 5.00kg - Stein 5.00kg 

Hammerwerfen + 73.0 kg 
 1. 11490 Tag, Natalie             1997  85.6 RKS Phoenix Mutterstadt  10.62 m 

Gewichtwerfen + 73.0 kg 
 1. 11490 Tag, Natalie             1997  85.6 RKS Phoenix Mutterstadt   8.45 m 

Steinstoßen + 73.0 kg 
 1. 11490 Tag, Natalie             1997  85.6 RKS Phoenix Mutterstadt   5.31 m 

3-Kampf + 73.0 kg 
 1. 11490 Tag, Natalie             1997  85.6 RKS Phoenix Mutterstadt    945 P. 

          (10.62- 8.45- 5.31) 

 
 
 
 



Frauen 
 Geräte: Hammer 4.00kg - Gewicht 5.00kg - Stein 5.00kg 

Hammerwerfen + 78.0 kg 
 1.  9644 Ernst-Offermann, Claudia 1962 108.0 KSV Worms                28.05 m 

 2. 10160 Müller, Ishild           1940  85.0 RKS Phoenix Mutterstadt  12.05 m 

 3. 11490 Tag, Natalie             1997  85.6 RKS Phoenix Mutterstadt  10.86 m 

Gewichtwerfen + 78.0 kg 
 1.  9644 Ernst-Offermann, Claudia 1962 108.0 KSV Worms                13.22 m 

 2. 11490 Tag, Natalie             1997  85.6 RKS Phoenix Mutterstadt   8.70 m 

 3. 10160 Müller, Ishild           1940  85.0 RKS Phoenix Mutterstadt   7.24 m 

Steinstoßen + 78.0 kg 
 1.  9644 Ernst-Offermann, Claudia 1962 108.0 KSV Worms                 7.00 m 

 2. 11490 Tag, Natalie             1997  85.6 RKS Phoenix Mutterstadt   5.48 m 

 3. 10160 Müller, Ishild           1940  85.0 RKS Phoenix Mutterstadt   4.79 m 

3-Kampf + 78.0 kg 
 1.  9644 Ernst-Offermann, Claudia 1962 108.0 KSV Worms                 1549 P. 

          (28.05-13.22- 7.00) 

 2. 11490 Tag, Natalie             1997  85.6 RKS Phoenix Mutterstadt    973 P. 

          (10.86- 8.70- 5.48) 

 3. 10160 Müller, Ishild           1940  85.0 RKS Phoenix Mutterstadt    876 P. 

          (12.05- 7.24- 4.79) 

 
Mixed-Team 
  1.  RKS Phoenix Mutterstadt 1       51.04 RP. 
       (Klein 20.09 RP., Pauly 20.83 RP., Tag 10.12 RP.) 

  2.  RKS Phoenix Mutterstadt 2       44.04 RP. 
       (Schäfer 16.55 RP., Karch 18.57 RP., Müller 8.92 RP.) 

 
W 55 
 Geräte: Hammer 3.00kg - Gewicht 3.00kg - Stein 3.00kg 

Hammerwerfen + 73.0 kg 
 1.  9644 Ernst-Offermann, Claudia 1962 108.0 KSV Worms                32.53 m 

Gewichtwerfen + 73.0 kg 
 1.  9644 Ernst-Offermann, Claudia 1962 108.0 KSV Worms                16.77 m 

Steinstoßen + 73.0 kg 
 1.  9644 Ernst-Offermann, Claudia 1962 108.0 KSV Worms                 8.60 m 

3-Kampf + 73.0 kg 
 1.  9644 Ernst-Offermann, Claudia 1962 108.0 KSV Worms                 1894 P. 

          (32.53-16.77- 8.60) 

 
W 75 
 Geräte: Hammer 3.00kg - Gewicht 3.00kg - Stein 3.00kg 

Hammerwerfen offene Klasse 
 1. 10160 Müller, Ishild           1940  85.0 RKS Phoenix Mutterstadt  16.47 m 

Gewichtwerfen offene Klasse 
 1. 10160 Müller, Ishild           1940  85.0 RKS Phoenix Mutterstadt  10.29 m 

Steinstoßen offene Klasse 
 1. 10160 Müller, Ishild           1940  85.0 RKS Phoenix Mutterstadt   5.78 m 

3-Kampf offene Klasse 
 1. 10160 Müller, Ishild           1940  85.0 RKS Phoenix Mutterstadt   1149 P. 

          (16.47-10.29- 5.78) 

 

 


