
RKS-Rheinland-Pfalz-Meisterschaften m/wJn sowie M u nd W 
am 16. Mai 2015 im Sportpark Mutterstadt 

 
 
 
 

M 18+ (Männer)  
 Geräte: Hammer 7.26kg - Gewicht 12.50kg - Stein 15 .00kg 

 
Hammerwerfen - 77.0 kg 
 1.  3644 Pauly, Franz               1964  76.9 Pho enix Mutterstadt  40.00 m 

 
Gewichtwerfen - 77.0 kg 
 1.  3644 Pauly, Franz               1964  76.9 Pho enix Mutterstadt  15.72 m 

 
Steinstoßen - 77.0 kg 
 1.  3644 Pauly, Franz               1964  76.9 Pho enix Mutterstadt   5.68 m 

 
3-Kampf - 77.0 kg 
 1.  3644 Pauly, Franz               1964  76.9 Pho enix Mutterstadt   1726 P. 
          (40.00-15.72- 5.68) 

 
Hammerwerfen - 90.0 kg 
 1. 10329 Tonizzo, Stephane          1971  84.5 Pho enix Mutterstadt  49.09 m 

 
Gewichtwerfen - 90.0 kg 
 1. 10329 Tonizzo, Stephane          1971  84.5 Pho enix Mutterstadt  18.62 m 

 
Steinstoßen - 90.0 kg 
 1. 10329 Tonizzo, Stephane          1971  84.5 Pho enix Mutterstadt   6.48 m 

 
3-Kampf - 90.0 kg 
 1. 10329 Tonizzo, Stephane          1971  84.5 Pho enix Mutterstadt   2051 P. 
          (49.09-18.62- 6.48) 

 
Hammerwerfen - 98.0 kg 
 1.  5977 Zachrau, Gerhard           1949  91.6 Pho enix Mutterstadt  36.78 m 
 2.  8436 Oppermann, Harald          1942  95.0 Pho enix Mutterstadt  25.01 m 

 
Gewichtwerfen - 98.0 kg 
 1.  5977 Zachrau, Gerhard           1949  91.6 Pho enix Mutterstadt  14.64 m 
 2.  8436 Oppermann, Harald          1942  95.0 Pho enix Mutterstadt  10.00 m 

 
Steinstoßen - 98.0 kg 
 1.  5977 Zachrau, Gerhard           1949  91.6 Pho enix Mutterstadt   6.08 m 
 2.  8436 Oppermann, Harald          1942  95.0 Pho enix Mutterstadt   5.42 m 

 
3-Kampf - 98.0 kg 
 1.  5977 Zachrau, Gerhard           1949  91.6 Pho enix Mutterstadt   1665 P. 
          (36.78-14.64- 6.08) 
 2.  8436 Oppermann, Harald          1942  95.0 Pho enix Mutterstadt   1241 P. 
          (25.01-10.00- 5.42) 

 
 



W 18-22 (Juniorinnen)  
 Geräte: Hammer 4.00kg - Gewicht 5.00kg - Stein 5.0 0kg 

 
Hammerwerfen - 73.0 kg 
 1. 10413 Günther, Leonie            1994  69.5 LAZ  Zweibrücken      44.82 m 

 
Gewichtwerfen - 73.0 kg 
 1. 10413 Günther, Leonie            1994  69.5 LAZ  Zweibrücken      20.39 m 

 
Steinstoßen - 73.0 kg 
 1. 10413 Günther, Leonie            1994  69.5 LAZ  Zweibrücken       8.06 m 

 
3-Kampf - 73.0 kg 
 1. 10413 Günther, Leonie            1994  69.5 LAZ  Zweibrücken       2186 P. 
          (44.82-20.39- 8.06) 

 
W 18+ (Frauen)  
 Geräte: Hammer 4.00kg - Gewicht 5.00kg - Stein 5.0 0kg 

 
Hammerwerfen - 68.0 kg 
 1.  8660 Grißmer, Sabine            1967  66.8 Pho enix Mutterstadt  36.19 m 
 2.  6978 Fuchs, Sigrid              1952  59.1 Pho enix Mutterstadt  18.71 m 
 aK 10733 Günther, Dorit             1978  60.7 LAZ  Zweibrücken      32.15 m 

 
Gewichtwerfen - 68.0 kg 
 1.  8660 Grißmer, Sabine            1967  66.8 Pho enix Mutterstadt  17.60 m 
 2.  6978 Fuchs, Sigrid              1952  59.1 Pho enix Mutterstadt  11.59 m 
 aK 10733 Günther, Dorit             1978  60.7 LAZ  Zweibrücken      14.97 m 

 
Steinstoßen - 68.0 kg 
 1.  8660 Grißmer, Sabine            1967  66.8 Pho enix Mutterstadt   7.55 m 
 2.  6978 Fuchs, Sigrid              1952  59.1 Pho enix Mutterstadt   5.17 m 
 aK 10733 Günther, Dorit             1978  60.7 LAZ  Zweibrücken       7.40 m 

 
3-Kampf - 68.0 kg 
 1.  8660 Grißmer, Sabine            1967  66.8 Pho enix Mutterstadt   1898 P. 
          (36.19-17.60- 7.55) 
 2.  6978 Fuchs, Sigrid              1952  59.1 Pho enix Mutterstadt   1185 P. 
          (18.71-11.59- 5.17) 
 aK 10733 Günther, Dorit             1978  60.7 LAZ  Zweibrücken       1716 P. 
          (32.15-14.97- 7.40) 

 
Hammerwerfen - 78.0 kg 
 1.  9738 Telge, Kristina            1970  76.0 Pho enix Mutterstadt  39.87 m 
 2. 10327 Kosmala, Mireille          1968  75.3 Pho enix Mutterstadt  39.83 m 
 3.  9989 Böhm, Gertrud              1949  74.9 Pho enix Mutterstadt  19.66 m 
 aK 10873 Turon, Kathrin             1989  68.5 LAZ  Zweibrücken      49.61 m 
 aK 10413 Günther, Leonie            1994  69.5 LAZ  Zweibrücken      42.53 m 

 
Gewichtwerfen - 78.0 kg 
 1. 10327 Kosmala, Mireille          1968  75.3 Pho enix Mutterstadt  21.31 m 
 2.  9738 Telge, Kristina            1970  76.0 Pho enix Mutterstadt  20.17 m 
 3.  9989 Böhm, Gertrud              1949  74.9 Pho enix Mutterstadt  10.66 m 
 aK 10873 Turon, Kathrin             1989  68.5 LAZ  Zweibrücken      22.89 m 
 aK 10413 Günther, Leonie            1994  69.5 LAZ  Zweibrücken      20.31 m 

 



Steinstoßen - 78.0 kg 
 1.  9738 Telge, Kristina            1970  76.0 Pho enix Mutterstadt  11.11 m 
 2. 10327 Kosmala, Mireille          1968  75.3 Pho enix Mutterstadt   7.28 m 
 3.  9989 Böhm, Gertrud              1949  74.9 Pho enix Mutterstadt   4.42 m 
 aK 10873 Turon, Kathrin             1989  68.5 LAZ  Zweibrücken       9.31 m 
 aK 10413 Günther, Leonie            1994  69.5 LAZ  Zweibrücken       7.77 m 

 
3-Kampf - 78.0 kg 
 1.  9738 Telge, Kristina            1970  76.0 Pho enix Mutterstadt   2353 P. 
          (39.87-20.17-11.11) 
 2. 10327 Kosmala, Mireille          1968  75.3 Pho enix Mutterstadt   2080 P. 
          (39.83-21.31- 7.28) 
 3.  9989 Böhm, Gertrud              1949  74.9 Pho enix Mutterstadt   1101 P. 
          (19.66-10.66- 4.42) 
 aK 10873 Turon, Kathrin             1989  68.5 LAZ  Zweibrücken       2465 P. 
          (49.61-22.89- 9.31) 
 aK 10413 Günther, Leonie            1994  69.5 LAZ  Zweibrücken       2123 P. 
          (42.53-20.31- 7.77) 

 
Hammerwerfen + 78.0 kg 
 1.  8435 Oppermann, Katrin          1956  79.8 Pho enix Mutterstadt  25.01 m 
 2. 10160 Müller, Ishild             1940  85.3 Pho enix Mutterstadt  17.35 m 

 
Gewichtwerfen + 78.0 kg 
 1.  8435 Oppermann, Katrin          1956  79.8 Pho enix Mutterstadt  14.43 m 
 2. 10160 Müller, Ishild             1940  85.3 Pho enix Mutterstadt  10.41 m 

 
Steinstoßen + 78.0 kg 
 1.  8435 Oppermann, Katrin          1956  79.8 Pho enix Mutterstadt   6.45 m 
 2. 10160 Müller, Ishild             1940  85.3 Pho enix Mutterstadt   5.45 m 

 
3-Kampf + 78.0 kg 
 1.  8435 Oppermann, Katrin          1956  79.8 Pho enix Mutterstadt   1504 P. 
          (25.01-14.43- 6.45) 
 2. 10160 Müller, Ishild             1940  85.3 Pho enix Mutterstadt   1141 P. 
 
          (17.35-10.41- 5.45) 

Mannschaft 
  1.  Phoenix Mutterstadt 1           6331 P. 
       (Telge, Kosmala, Grißmer) 

  2.  Phoenix Mutterstadt 2           3790 P. 
       (Oppermann, Böhm, Fuchs) 

 aK   LAZ Zweibrücken                 6304 P. 
       (Günther, Turon, Günther) 

 
 
 

- keine Meisterschaft - Rahmenprogramm - 
 
 
M 60-69 (Senioren 4)  
 Geräte: Hammer 5.00kg - Gewicht 7.50kg - Stein 7.5 0kg 

 
Hammerwerfen + 87.0 kg 
 1.  5977 Zachrau, Gerhard           1949  91.6 Pho enix Mutterstadt  42.13 m 

 



Gewichtwerfen + 87.0 kg 
 1.  5977 Zachrau, Gerhard           1949  91.6 Pho enix Mutterstadt  19.51 m 

 
Steinstoßen + 87.0 kg 
 1.  5977 Zachrau, Gerhard           1949  91.6 Pho enix Mutterstadt   9.60 m 

 
3-Kampf + 87.0 kg 
 1.  5977 Zachrau, Gerhard           1949  91.6 Pho enix Mutterstadt   2238 P. 
          (42.13-19.51- 9.60) 

 
M 70-79 (Senioren 5)  
 Geräte: Hammer 4.00kg - Gewicht 5.00kg - Stein 5.0 0kg 

 
Hammerwerfen + 80.0 kg 
 1.  8436 Oppermann, Harald          1942  95.0 Pho enix Mutterstadt  36.84 m 

 
Gewichtwerfen + 80.0 kg 
 1.  8436 Oppermann, Harald          1942  95.0 Pho enix Mutterstadt  19.62 m 

 
Steinstoßen + 80.0 kg 
 1.  8436 Oppermann, Harald          1942  95.0 Pho enix Mutterstadt   9.87 m 
 2. 11026 Böhmert-Ottmann, Dr. Horst 1942       Pho enix Mutterstadt   8.58 m 

 
3-Kampf + 80.0 kg 
 1.  8436 Oppermann, Harald          1942  95.0 Pho enix Mutterstadt   2181 P. 
          (36.84-19.62- 9.87) 

 
W 14-17 (wJugend B)  
 Geräte: Hammer 3.00kg - Gewicht 5.00kg - Stein 5.0 0kg 

 
Hammerwerfen + 60.0 kg 
 1. 10874 Roos, Sophia               2000  70.3 LAZ  Zweibrücken      25.14 m 

 
Gewichtwerfen + 60.0 kg 
 1. 10874 Roos, Sophia               2000  70.3 LAZ  Zweibrücken      14.65 m 

 
Steinstoßen + 60.0 kg 
 1. 10874 Roos, Sophia               2000  70.3 LAZ  Zweibrücken       6.44 m 

 
3-Kampf + 60.0 kg 
 1. 10874 Roos, Sophia               2000  70.3 LAZ  Zweibrücken       1514 P. 
          (25.14-14.65- 6.44) 
 

W 30-39 (Seniorinnen 1)  
 Geräte: Hammer 4.00kg - Gewicht 5.00kg - Stein 5.0 0kg 

 
Hammerwerfen - 63.0 kg 
 1. 10733 Günther, Dorit             1978  60.7 LAZ  Zweibrücken      30.71 m 

 
Gewichtwerfen - 63.0 kg 
 1. 10733 Günther, Dorit             1978  60.7 LAZ  Zweibrücken      14.54 m 

 
Steinstoßen - 63.0 kg 
 1. 10733 Günther, Dorit             1978  60.7 LAZ  Zweibrücken       7.39 m 



 
3-Kampf - 63.0 kg 
 1. 10733 Günther, Dorit             1978  60.7 LAZ  Zweibrücken       1675 P. 
          (30.71-14.54- 7.39) 

 
W 50-59 (Seniorinnen 3)  
 Geräte: Hammer 3.00kg - Gewicht 3.00kg - Stein 3.0 0kg 

 
Hammerwerfen + 73.0 kg 
 1.  8435 Oppermann, Katrin          1956  79.8 Pho enix Mutterstadt  29.11 m 

 
Gewichtwerfen + 73.0 kg 
 1.  8435 Oppermann, Katrin          1956  79.8 Pho enix Mutterstadt  18.64 m 

 
Steinstoßen + 73.0 kg 
 1.  8435 Oppermann, Katrin          1956  79.8 Pho enix Mutterstadt   8.01 m 

 
3-Kampf + 73.0 kg 
 1.  8435 Oppermann, Katrin          1956  79.8 Pho enix Mutterstadt   1866 P. 
          (29.11-18.64- 8.01) 

 
W 60-69 (Seniorinnen 4)  
 Geräte: Hammer 3.00kg - Gewicht 3.00kg - Stein 3.0 0kg 

 
Hammerwerfen - 68.0 kg 
 1.  6978 Fuchs, Sigrid              1952  59.1 Pho enix Mutterstadt  23.88 m 

 
Gewichtwerfen - 68.0 kg 
 1.  6978 Fuchs, Sigrid              1952  59.1 Pho enix Mutterstadt  16.51 m 

 
Steinstoßen - 68.0 kg 
 1.  6978 Fuchs, Sigrid              1952  59.1 Pho enix Mutterstadt   6.90 m 

 
3-Kampf - 68.0 kg 
 1.  6978 Fuchs, Sigrid              1952  59.1 Pho enix Mutterstadt   1608 P. 
          (23.88-16.51- 6.90) 

 
Hammerwerfen + 68.0 kg 
 1.  9989 Böhm, Gertrud              1949  74.9 Pho enix Mutterstadt  23.80 m 

 
Gewichtwerfen + 68.0 kg 
 1.  9989 Böhm, Gertrud              1949  74.9 Pho enix Mutterstadt  14.01 m 

 
Steinstoßen + 68.0 kg 
 1.  9989 Böhm, Gertrud              1949  74.9 Pho enix Mutterstadt   5.56 m 

 
3-Kampf + 68.0 kg 
 1.  9989 Böhm, Gertrud              1949  74.9 Pho enix Mutterstadt   1394 P. 
          (23.80-14.01- 5.56) 

 
 
 



W 70-79 (Seniorinnen 5)  
 Geräte: Hammer 3.00kg - Gewicht 3.00kg - Stein 3.0 0kg 

 
Hammerwerfen + 68.0 kg 
 1. 10160 Müller, Ishild             1940  85.3 Pho enix Mutterstadt  21.51 m 

 
Gewichtwerfen + 68.0 kg 
 1. 10160 Müller, Ishild             1940  85.3 Pho enix Mutterstadt  13.27 m 

 
Steinstoßen + 68.0 kg 
 1. 10160 Müller, Ishild             1940  85.3 Pho enix Mutterstadt   6.71 m 

 
3-Kampf + 68.0 kg 
 1. 10160 Müller, Ishild             1940  85.3 Pho enix Mutterstadt   1425 P. 
          (21.51-13.27- 6.71) 
 


