
RKS-Rheinland-Pfalz-Meisterschaften für WS/MS 1 und  2 
am 4. Mai 2013 in Mutterstadt 

 
 

Senioren 2  
 Geräte: Hammer 7.26kg - Gewicht 12.50kg - Stein 15 .00kg 

 
Hammerwerfen - 74.0 kg 
 1.  7817 Münch, Stefan             1970  71.9 TV E denkoben     34.88 m 
 aK  9483 Heinzel, Hans-Joachim     1946  72.0 TSG Mutterstadt  11.73 m 

 
Gewichtwerfen - 74.0 kg 
 1.  7817 Münch, Stefan             1970  71.9 TV E denkoben     13.26 m 
 aK  9483 Heinzel, Hans-Joachim     1946  72.0 TSG Mutterstadt   6.72 m 

 
Steinstoßen - 74.0 kg 
 1.  7817 Münch, Stefan             1970  71.9 TV E denkoben      5.57 m 
 aK  9483 Heinzel, Hans-Joachim     1946  72.0 TSG Mutterstadt   3.85 m 

 
3-Kampf - 74.0 kg 
 1.  7817 Münch, Stefan             1970  71.9 TV E denkoben      1539 P. 
          (34.88-13.26- 5.57) 
 aK  9483 Heinzel, Hans-Joachim     1946  72.0 TSG Mutterstadt    771 P. 
          (11.73- 6.72- 3.85) 

 
Hammerwerfen - 87.0 kg 
 1. 10329 Tonizzo, Stephane         1971  83.7 TV E denkoben     49.66 m 
 2.  3644 Pauly, Franz              1964  78.3 TSG Mutterstadt  43.88 m 
 aK     0 Rhaue, Reinhard           1952  77.4 TSG Mutterstadt  19.99 m 

 
Gewichtwerfen - 87.0 kg 
 1. 10329 Tonizzo, Stephane         1971  83.7 TV E denkoben     19.27 m 
 2.  3644 Pauly, Franz              1964  78.3 TSG Mutterstadt  16.18 m 
 aK     0 Rhaue, Reinhard           1952  77.4 TSG Mutterstadt   9.97 m 

 
Steinstoßen - 87.0 kg 
 1. 10329 Tonizzo, Stephane         1971  83.7 TV E denkoben      6.43 m 
 2.  3644 Pauly, Franz              1964  78.3 TSG Mutterstadt   6.25 m 
 aK     0 Rhaue, Reinhard           1952  77.4 TSG Mutterstadt   4.66 m 

 
3-Kampf - 87.0 kg 
 1. 10329 Tonizzo, Stephane         1971  83.7 TV E denkoben      2080 P. 
          (49.66-19.27- 6.43) 
 2.  3644 Pauly, Franz              1964  78.3 TSG Mutterstadt   1852 P. 
          (43.88-16.18- 6.25) 
 aK     0 Rhaue, Reinhard           1952  77.4 TSG Mutterstadt   1098 P. 
          (19.99- 9.97- 4.66) 

 
Hammerwerfen + 87.0 kg 
 1.  7007 Galuschka, Michael        1971  95.5 TSG Mutterstadt  26.29 m 
 aK  5977 Zachrau, Gerhard          1949  94.7 TSG Mutterstadt  32.24 m 

 
Gewichtwerfen + 87.0 kg 
 1.  7007 Galuschka, Michael        1971  95.5 TSG Mutterstadt  14.31 m 
 aK  5977 Zachrau, Gerhard          1949  94.7 TSG Mutterstadt  14.16 m 



Steinstoßen + 87.0 kg 
 1.  7007 Galuschka, Michael        1971  95.5 TSG Mutterstadt   7.92 m 
 aK  5977 Zachrau, Gerhard          1949  94.7 TSG Mutterstadt   5.12 m 

 
3-Kampf + 87.0 kg 
 1.  7007 Galuschka, Michael        1971  95.5 TSG Mutterstadt   1642 P. 
          (26.29-14.31- 7.92) 
 aK  5977 Zachrau, Gerhard          1949  94.7 TSG Mutterstadt   1495 P. 
          (32.24-14.16- 5.12) 

 
Mannschaft 
  1.  TSG Mutterstadt 1               4118 P. 
       (Zachrau, Pauly, Heinzel) 

  2.  TV Edenkoben                    3619 P. 
       (Tonizzo, Münch) 

  3.  TSG Mutterstadt 2               2740 P. 
       (Galuschka, Rhaue) 

 
 
Seniorinnen 1  
 Geräte: Hammer 4.00kg - Gewicht 5.00kg - Stein 5.0 0kg 

 
Hammerwerfen - 63.0 kg 
 1.     0 Günther, Dorit            1978  56.6 TSG Mutterstadt  27.43 m 
 aK  5772 Falke, Monika             1960  62.8 TV E denkoben     32.58 m 

 
Gewichtwerfen - 63.0 kg 
 1.     0 Günther, Dorit            1978  56.6 TSG Mutterstadt  14.14 m 
 aK  5772 Falke, Monika             1960  62.8 TV E denkoben     17.09 m 

 
Steinstoßen - 63.0 kg 
 1.     0 Günther, Dorit            1978  56.6 TSG Mutterstadt   6.58 m 
 aK  5772 Falke, Monika             1960  62.8 TV E denkoben      8.13 m 

 
3-Kampf - 63.0 kg 
 1.     0 Günther, Dorit            1978  56.6 TSG Mutterstadt   1541 P. 
          (27.43-14.14- 6.58) 
 aK  5772 Falke, Monika             1960  62.8 TV E denkoben      1869 P. 
          (32.58-17.09- 8.13) 

 
Hammerwerfen - 73.0 kg 
 1.  7950 Günther, Evelyn           1980  71.9 TSG Mutterstadt  43.85 m 
 2. 10722 Debra, Sandy              1981  66.8 TV E denkoben     30.24 m 
     9518 Münch, Karin              1975  67.9 TV E denkoben     ogV 

 
Gewichtwerfen - 73.0 kg 
 1.  7950 Günther, Evelyn           1980  71.9 TSG Mutterstadt  20.21 m 
 2. 10722 Debra, Sandy              1981  66.8 TV E denkoben     16.25 m 
 3.  9518 Münch, Karin              1975  67.9 TV E denkoben      8.66 m 

 
Steinstoßen - 73.0 kg 
 1.  7950 Günther, Evelyn           1980  71.9 TSG Mutterstadt   9.15 m 
 2. 10722 Debra, Sandy              1981  66.8 TV E denkoben      7.85 m 
 3.  9518 Münch, Karin              1975  67.9 TV E denkoben      5.22 m 

 
 
 



3-Kampf - 73.0 kg 
 1.  7950 Günther, Evelyn           1980  71.9 TSG Mutterstadt   2255 P. 
          (43.85-20.21- 9.15) 
 2. 10722 Debra, Sandy              1981  66.8 TV E denkoben      1776 P. 
          (30.24-16.25- 7.85) 
 3.  9518 Münch, Karin              1975  67.9 TV E denkoben       781 P. 
          (     - 8.66- 5.22) 

 
Hammerwerfen + 73.0 kg 
 1.  6923 Schäfer, Nadine           1980  81.3 TSG Mutterstadt  29.75 m 
 aK 10327 Tonizzo-Kosmala, Mireille 1968  78.0 TV E denkoben     40.01 m 

 
Gewichtwerfen + 73.0 kg 
 1.  6923 Schäfer, Nadine           1980  81.3 TSG Mutterstadt  16.44 m 
 aK 10327 Tonizzo-Kosmala, Mireille 1968  78.0 TV E denkoben     20.81 m 

 
Steinstoßen + 73.0 kg 
 1.  6923 Schäfer, Nadine           1980  81.3 TSG Mutterstadt   8.97 m 
 aK 10327 Tonizzo-Kosmala, Mireille 1968  78.0 TV E denkoben      6.26 m 

 
3-Kampf + 73.0 kg 
 1.  6923 Schäfer, Nadine           1980  81.3 TSG Mutterstadt   1868 P. 
          (29.75-16.44- 8.97) 
 aK 10327 Tonizzo-Kosmala, Mireille 1968  78.0 TV E denkoben      1978 P. 
          (40.01-20.81- 6.26) 

 
Mannschaft 
  1.  TSG Mutterstadt                 5664 P. 
       (Schäfer, Günther, Günther) 

  2.  TV Edenkoben                    5623 P. 
       (Tonizzo-Kosmala, Debra, Falke) 

 
 
Seniorinnen 2  
 Geräte: Hammer 4.00kg - Gewicht 5.00kg - Stein 5.0 0kg 

 
Hammerwerfen - 63.0 kg 
 1. 10583 Borutta, Anette           1969  61.1 TSG Mutterstadt  21.06 m 

 
Gewichtwerfen - 63.0 kg 
 1. 10583 Borutta, Anette           1969  61.1 TSG Mutterstadt  12.80 m 

 
Steinstoßen - 63.0 kg 
 1. 10583 Borutta, Anette           1969  61.1 TSG Mutterstadt   5.94 m 

 
3-Kampf - 63.0 kg 
 1. 10583 Borutta, Anette           1969  61.1 TSG Mutterstadt   1336 P. 
          (21.06-12.80- 5.94) 

 
Hammerwerfen - 73.0 kg 
 1.     0 Grißmer, Sabine           1967  69.5 TSG Mutterstadt  34.44 m 

 
Gewichtwerfen - 73.0 kg 
 1.     0 Grißmer, Sabine           1967  69.5 TSG Mutterstadt  15.75 m 

 
 



Steinstoßen - 73.0 kg 
 1.     0 Grißmer, Sabine           1967  69.5 TSG Mutterstadt   7.52 m 

 
3-Kampf - 73.0 kg 
 1.     0 Grißmer, Sabine           1967  69.5 TSG Mutterstadt   1794 P. 
          (34.44-15.75- 7.52) 

 
Hammerwerfen + 73.0 kg 
 1. 10327 Tonizzo-Kosmala, Mireille 1968  78.0 TV E denkoben     40.57 m 
 2.  9738 Telge, Kristina           1971  76.5 TSG Mutterstadt  40.36 m 

 
Gewichtwerfen + 73.0 kg 
 1. 10327 Tonizzo-Kosmala, Mireille 1968  78.0 TV E denkoben     21.12 m 
 2.  9738 Telge, Kristina           1971  76.5 TSG Mutterstadt  19.96 m 

 
Steinstoßen + 73.0 kg 
 1.  9738 Telge, Kristina           1971  76.5 TSG Mutterstadt  10.35 m 
 2. 10327 Tonizzo-Kosmala, Mireille 1968  78.0 TV E denkoben      6.71 m 

 
3-Kampf + 73.0 kg 
 1.  9738 Telge, Kristina           1971  76.5 TSG Mutterstadt   2290 P. 
          (40.36-19.96-10.35) 
 2. 10327 Tonizzo-Kosmala, Mireille 1968  78.0 TV E denkoben      2036 P. 
          (40.57-21.12- 6.71) 

 
Mannschaft 
  1.  TSG Mutterstadt                 5420 P. 
       (Telge, Grißmer, Borutta) 

 
 

Rhamenprogramm – keine Meisterschaft 
 
 
Männer  
 Geräte: Hammer 7.26kg - Gewicht 12.50kg - Stein 15 .00kg 

 
Hammerwerfen - 77.0 kg 
 1.  8739 Steinfurt, Karsten        1993  71.9 TSG Eppstein     24.18 m 

 
Gewichtwerfen - 77.0 kg 
 1.  8739 Steinfurt, Karsten        1993  71.9 TSG Eppstein     10.86 m 

 
Steinstoßen - 77.0 kg 
 1.  8739 Steinfurt, Karsten        1993  71.9 TSG Eppstein      5.61 m 

 
3-Kampf - 77.0 kg 
 1.  8739 Steinfurt, Karsten        1993  71.9 TSG Eppstein      1278 P. 
          (24.18-10.86- 5.61) 

 
Hammerwerfen - 90.0 kg 
 1.  8496 Ulajew, Dimitri           1985  90.0 TSG Mutterstadt  62.61 m 

 
Gewichtwerfen - 90.0 kg 
 1.  8496 Ulajew, Dimitri           1985  90.0 TSG Mutterstadt  23.26 m 



Steinstoßen - 90.0 kg 
 1.  8496 Ulajew, Dimitri           1985  90.0 TSG Mutterstadt   8.58 m 

 
3-Kampf - 90.0 kg 
 1.  8496 Ulajew, Dimitri           1985  90.0 TSG Mutterstadt   2623 P. 
          (62.61-23.26- 8.58) 

 
Hammerwerfen - 98.0 kg 
 1.  9739 Kuhn, Dennis              1993  94.6 TSG Mutterstadt  49.78 m 

 
Gewichtwerfen - 98.0 kg 
 1.  9739 Kuhn, Dennis              1993  94.6 TSG Mutterstadt  18.48 m 

 
Steinstoßen - 98.0 kg 
 1.  9739 Kuhn, Dennis              1993  94.6 TSG Mutterstadt   8.36 m 

 
3-Kampf - 98.0 kg 
 1.  9739 Kuhn, Dennis              1993  94.6 TSG Mutterstadt   2212 P. 
          (49.78-18.48- 8.36) 

 
Hammerwerfen + 98.0 kg 
 1.  8645 Tretter, Bernhard         1954 107.3 TSG Mutterstadt  24.46 m 
 2. 10421 Lange, Torsten            1945 112.2 TSG Mutterstadt  23.54 m 

 
Gewichtwerfen + 98.0 kg 
 1. 10421 Lange, Torsten            1945 112.2 TSG Mutterstadt  10.37 m 
 2.  8645 Tretter, Bernhard         1954 107.3 TSG Mutterstadt  10.01 m 

 
Steinstoßen + 98.0 kg 
 1.  8645 Tretter, Bernhard         1954 107.3 TSG Mutterstadt   6.19 m 
 2. 10421 Lange, Torsten            1945 112.2 TSG Mutterstadt   5.13 m 

 
3-Kampf + 98.0 kg 
 1.  8645 Tretter, Bernhard         1954 107.3 TSG Mutterstadt   1297 P. 
          (24.46-10.01- 6.19) 
 2. 10421 Lange, Torsten            1945 112.2 TSG Mutterstadt   1208 P. 
          (23.54-10.37- 5.13) 

 
 
Frauen  
 Geräte: Hammer 4.00kg - Gewicht 5.00kg - Stein 5.0 0kg 

 
Hammerwerfen - 78.0 kg 
 1.  9989 Böhm, Gertrud             1949  74.5 TSG Mutterstadt  18.81 m 

 
Gewichtwerfen - 78.0 kg 
 1.  9989 Böhm, Gertrud             1949  74.5 TSG Mutterstadt  10.34 m 

 
Steinstoßen - 78.0 kg 
 1.  9989 Böhm, Gertrud             1949  74.5 TSG Mutterstadt   4.48 m 

 
3-Kampf - 78.0 kg 
 1.  9989 Böhm, Gertrud             1949  74.5 TSG Mutterstadt   1079 P. 
          (18.81-10.34- 4.48) 

 



Hammerwerfen + 78.0 kg 
 1.  9420 Fehr, Julia               1994  80.9 TSG Mutterstadt  48.88 m 
 2. 10672 Flögel, Brigitte          1952  93.1 TSG Mutterstadt  13.98 m 

 
Gewichtwerfen + 78.0 kg 
 1.  9420 Fehr, Julia               1994  80.9 TSG Mutterstadt  22.82 m 
 2. 10672 Flögel, Brigitte          1952  93.1 TSG Mutterstadt   9.25 m 

 
Steinstoßen + 78.0 kg 
 1.  9420 Fehr, Julia               1994  80.9 TSG Mutterstadt   9.09 m 
 2. 10672 Flögel, Brigitte          1952  93.1 TSG Mutterstadt   4.48 m 

 
3-Kampf + 78.0 kg 
 1.  9420 Fehr, Julia               1994  80.9 TSG Mutterstadt   2432 P. 
          (48.88-22.82- 9.09) 
 2. 10672 Flögel, Brigitte          1952  93.1 TSG Mutterstadt    961 P. 
          (13.98- 9.25- 4.48) 
 


